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Sinopse
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Dialogos sempre vivos

(Prefacio de Emmanuel)

Moisés dialogou com Jeova e o Livro dos Mandamea$ss
tabeleceu as leis primordiais da justica entreamsems.

Jesus vem a Terra, dialoga com os discipulos, andelho
brilha até hoje, tracando as normas do Reino dorApaoa a
elevacao da Humanidade.

Kardec chega ao mundo, dialoga com os Espiritoosab
benevolentes que lhe dirigem a obraQelivro dos Espiritos
surge por alicerce da Doutrina Espirita que rermpansamento
religioso da Terra, libertando e esclarecendo, atafido e ins-
truindo as criaturas.

E atendendo a corrente inestancavel dos ensinaserién-
caos das Esferas Superiores, os vivos da Terraveras do A-
|ém continuam dialogando entre si, no trato dosra@gses que
dizem respeito a vida imortal.

Este volume, tanto quanto outros “livros dos Espsfi vao
despontando na atualidade fazendo-nos sentir que Beamor
sempre, que a morte é apenas mudanca, que a cada ngs
serd trazido pelo tempo o fruto das proprias olyas,as portas
da evolucdo e do trabalho estdo incessantementtasb®os
campos multiplos do Universo e que nds todos, agoais a-
léem, permaneceremos indissoluvelmente unidos nor aam
adeus.

Uberaba, 18 de abril de 1974.
Emmanuel



Os didlogos da preparacao
(Prefacio de J. Herculano Pires)

H& mais de quarenta anos Chico Xavier vem servitedims-
trumento medilnico para os didlogos da prepardgampres-
sionante o poder do dialogo. Remontando a antigeidarega,
encontramo-lo na base de todo o desenvolvimentsdiico.
Sdécrates 0 empregou ha sua maiéutica, um sistepeiakde
dialogar para arrancar a verdade do intimo de oadavias an-
tes de Sdcrates temos o dialogo de Pitagoras cdeu.GD fild-
sofo matematico opunha-se as teses misticas del,Qrdeta e
musico lendario que foi, a0 mesmo tempo, o0 profevaiador
do Orfismo, a religido arcaica da Grécia. E desg®gb nasceu
a sintese pitagérica, dando origem a Filosofia camiagacao
consciente da Razao.

Antes ainda de Socrates temos o dialogo perturbda®iSo-
fistas, os filésofos da duvida que tudo submetiadelates in-
findaveis. Foi nesse meio de palavrério inconseguene So-
crates descobriu o caminho da Verdade. Os dialdgessofistas
eram como um borbulhar das aguas na superficie Shastes
mergulhou no rio e descobriu que a Verdade estagandida
embaixo da palavra. Descobriu 0 conceito, a ideiagsolveu
fazer como sua mae parteira: provocar nas mentga\adadas
o parto da Verdade. Os dialogos de Platdo nos amsér que
profundas consequéncias Socrates levou a inconsequ@ala-
vrosa dos Sofistas.

Dando um salto no tempo vamos encontrar Kardeaawack,
em Paris, essa Atenas rediviva, empenhado numgdialo qual
resultaO Livro dos EspiritosSeu papel é o mesmo de Sécrates:
dialogar com os vivos da Terra e os vivos do Aldepusca da
Verdade. Porgue Socrates nao dialogava apenas €toneens,
mas também com os espiritos, como se vé nas dagéas com
o seuDaemon o bom demoénio (ou seja o0 bom Espirito) que o
amparava e guiava. Kardec fazia o0 mesmo. Toda aidaafoi
um dialogo permanente com o0s vivos da Terra e domAlDo
didlogo, um processo de comunicacdo, nasceria ktide de



Hegel, um sistema de interpretacdo do mundo, femsk ao
pensamento moderno a chave do enigmavoaucao dialética

Oscriticos acriticosque hoje pretendem criticar a forma dia-
logada deO Livro dos Espiritosnerecem o perdao de Deus, pois
nao sabem o que fazem. O mesmo se da com as<faicaula-
das aos dialogos de Chico Xavier, que em Uberaimp® Ora-
culo de Delfos, se coloca entre os homens e ostesgiara que
0s vivos da Terra possam conversar com os vivds@n. Cada
mensagem recebida por Chico Xavier € uma respgsitadaga-
cOes humanas. Ndo é Chico, nem sdo os espiritoprgpéem
os temas do grande debate; sao 0s homens, agasiawmanas
torturadas por seus dramas e suas inquietacbesepsidesespe-
ros e suas angustias. Como querer que se interrorapses dia-
logos, para que o médium se dedique a recepcamwiEs mo-
mances ou volumes de estudos doutrinarios? As gensanais
longas e mais profundas, dadas até agora, nao enane® de-
vido apreco dos meios doutrinarios. Os homens anahao
sem tempo para estudo e reflex&do, aturdidos coms @uvas e
expiacdes. E necessario insistir nos dialogos dpapacio.

Os problemas humanos sdo muitos e variados, masndo
relacionam-se entre si. Cada resposta dos espagggessoas
angustiadas vale por uma resposta as angustiasuddonE
guem nao entende isso, quem nNao consegue capENSOWOS
dados em cada mensagem, néo tera condi¢cdes paralents
licbes mais amplas e minuciosas transmitidas adrdeésolumes
inteiros psicografados. Querem uma prova? Basg@upé&ar-se o
gue foi feito até agora da obra de Emmanuel e ddréAhuiz.
Salvo raras tentativas ingénuas, onde estdo osntanstas pro-
fundos, os analistas, os estudiosos dessas obragssno meio?
Onde?!

Voltando no tempo, podemos ainda perguntar: Onti® exs
estudiosos da obra de Kardec, das obras de Léois,EnGa-
briel Delanne, de Ernesto Bozzano, de Gustave GdegZamil-
le Flammarion, e assim por diante? Onde os estsgiigs, bem
planejados e realizados, com metodologia apropridols temas
fundamentais da Doutrina Espirita, relacionandolaas basicas
com as conquistas modernas da Ciéncia, da Filostdideligi-



ao, para nao sairmos dos trés aspectos doutrindéisisos? O
gue vemos nao € esse tratamento sistematico eiencisso da
Doutrina, mas uma avalanche de obras inexpresgwatensio-
sas, superficiais, desprovidas de conteudo, praposd meio
espirita como tentativas de renovacdo doutrindg proprias
obras da Codificagcdo, somente agora estao apaee&ndedi-
cOes aceitaveis, precedidas de estudos prepasathoi@spirito
do leitor e de informacdes orientadoras, em notap&de pagi-
na, sobre as relacbes da Doutrina com a renovagéoat do
NOSso tempo.

Num ambiente assim, amorfo, indefinido, mas em des
pontam forgas novas prenunciando um futuro melp@cas as
novas geracdes que adquirem formacao universitduia,esca-
pam do autodidatismo mediocrizante, os didlogoblgeraba se
impdbem como preparacado do terreno para o alvor@eenma
nova era. Os volumes ja lancados nesta série dar&dsEEM
(Editora do Grupo Espirita Emmanuel, de Sado Bemaid
Campo) apresentam ao publico espirita ledati@®gos da pre-
paracda Nossos comentarios tém por finalidade mostrau® q
ha de grave e profundo em cada mensagem, estatddbeaere-
lacdo dos seus ensinos com 0s principios doutosiade um
lado, e com as novidades culturais do nosso teagoutro la-
do. Se os Espiritos nos deram essa tarefa ndorf@gomos mais
capazes, mais cultos ou preparados do que outias simples-
mente por termos compreendido de ha muito a suessigiade.
Quem né&o tem cao, caga com gato...

Quem acompanhar a sequéncia desta sefhieo Xavier
Pede LicencaNa Era do EspiritpAstronautas do AléraDialo-
go dos Vivos- perceberd que esses didlogos preparam 0 nosso
meio para uma compreensao mais ampla e mais feclandatu-
reza e do sentido daensagem mediunicés vozes do Além,
guando legitimas, ndo se destinam apenas a coreolaflitos,
mas também e sobretudo a ensinar, esclarecer repabspecti-
vas novas ao entendimento dos problemas espiritdaisospre-
zar a importancia das mensagens mediunicas é pegaor do
trabalho abnegado dos Espiritos Superiores em rmseficio.
Bem examinada, cada uma dessas mensagens € ursgésuge
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uma indicacao de rumos para estudos futuros. Canwaustra-
mos ao longo desta série de volumes, as vezes sBUMmEes
guadra, num soneto, num poema, 0s Espiritos commi@s nos
oferecem novas pistas de indagacoes e estudosyistas ao
futuro proximo, no desenvolvimento da Cultura BE&p.ir

Ars longa, vita brevisdiz a traducéo latina do primeiro afo-
rismo de Hipdocrates. E Camdes exclamou, dianteudaobra
inconclusa: “Para tao longa arte, tdo curta vida!tlesenvolvi-
mento da Cultura Espirita ndo € obra para nés,@amssa gera-
¢80, nem para a nova que ja ombreia conosco. Edehgera-
coOes. As vidas sucessivas estabelecem o encadeadasngera-
coes no desenvolvimento cultural. Por isso, eneomtis emO
Livro dos Espiritosa constante adverténcia: “Tudo se encadeia
no Universo”. Nao tenhamos a pretensao de serdoaigie elos
dessa cadeia que se iniciou com as geracoes pasdadanvol-
ve-se com as presentes e se prolongard com owraségs no
futuro sem limites.

Procuremos compreender o momento que vivemos na.Ter

E um momento de crise, mas de crise de crescim@salesa-
justes de hoje correspondem ao desmontar de esiswgnvelhe-
cidas que ndo mais atendem as necessidades daevodsgio.
No meio espirita passamos rapidamente da fasecanigéira a
fase cultural. Os pequenos grupos de liderancavidhilista
sentem a necessidade de abrir-se para a dimeng@mitaria.
InstituicOes vetustas e veneraveis sofrem os clwodas novas
exigéncias e embora procurem resistir vao aos mose@brindo
para adaptacfes dificeis mas indispensaveis. Dst&ssa ma-
terial a pobreza, em formas antiquadas, passanassiaténcia
material-espiritual através de redes hospitalaresies escolares
em franco desenvolvimento. Do amparo ao 6rfao passaa
assisténcia médica, dentaria, cultural e espinda @penas espi-
ritual, mas espirita) as criancas necessitadasag faumilias. E
organizamos sanatorios e educandarios para o sogamancas
excepcionais, desajustadas ou submetidas a prowdoelecas
cronicas.

H& desajustes, as vezes alarmantes, nesse proeessajuste
as novas condicées do mundo. Arriscamo-nos a Cagxeesso
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de sistematizacdes, na centralizacao direcionalpnocessos de
coacdo que ameacam suprimir a liberdade espidi@a.oS peri-
gos da institucionalizacdo. Mas para vencer tudo 1530 nos
faltam o apoio do Alto, as mensagens esclarecedasaadver-
téncias de companheiros mais sensatgres dos prejuizos do
espirito sistematicosegundo a expressao Qelivro dos Espiri-
tos Chico Xavier € arrancado do seu isolamento quaseacal
e lancado na arena das manifestacfes de massdy lava pro-
gramas de radio e televisdo, desviado da psicagsdlitaria
para osdiadlogos da preparacgoaturdido com as solicitactes
inimeras, as interpelacfes incessantes, e subnétdtica dos
proprios companheiros e dos adversarios da Doutrina

Tudo isso e muito mais, que seria longo enumerar, @3-
sustam os companheiros timidos que temem pelapde@o do
movimento e pelos supostos prejuizos que 0 médissgpSso-
frer. Mas como disse, num belo alexandrino, o pGgta Costa:
“Jesus esta no leme” e tudo caminha para um fujue era,
desde o0 inicio, o objetivo doutrinario. Tudo isemtpor fim ar-
rancar o homem da modorra da carne, prepara-logd® no
despertar do espirito. A preparacao esta em cursm ¢emos 0
direito de reclamar a volta a quietude comodistgassado, ao
Espiritismo caseiro e de grupos fechados que sstahm no
seu ilusorio privilégio. Deus nao faz acepcéo despas, todos
somos seus filhos e a Verdade é 0 nosso patrin@@mmm, a
heranca de todos os filhos de Deus.

O Espiritismo encarna em seus principios as fodgasvolu-
cdo. Sua finalidade é abalar e transformar o muodoo os
Espiritos disseram a Kardec. Nao pode escondemggequenos
Centros ou em instituicbes messianicas. Deve abripara a
vida, pois sua propria fonte, que é o plano esgiriém conjuga-
cao com a mediunidade ativa, € também a fontedka Quando
espirito e matéria se conjugam no ato divino dad¢an, sob o
“fiat” de Deus, nada mais temos do que um ato mediluico:
espirito manifestando-se através da matéria. Ar@dpriacao,
portanto, € um ato mediunico. E esse ato se reprteada en-
carnacdo, pois cada criatura que nasce na Terra ESpirito
gue se serve de um médium (um intermediario) pauaifestar-
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se entre os homens. Como limitar o conceito de umédiade a
praticas rituais ou sistematizadas e como limitamonceito de
espiritismo ao de uma seita isolacionista, ciosaales imagina-
rios privilégios grupais?

Estas ideias ndo sao novas nem pessoais. Estgwamams
raizes da Doutrina. Figuram nas obras fundameatass obras
subsidiarias. Kardec e Denis, Flammarion e DelaBo&zano e
Fredrich Myers — este ultimo sem sequer conhecebra de
Kardec — ja proclamavam em seus livros a grandégmica da
Doutrina. E os fatos, no desenvolver incessant€ultura, vie-
ram provando sem cessar, até 0s nossos diasfinldgde des-
sas afirmacdes que para muitos ainda parecem asdaciOs
didlogos da preparacgaom que nos deparamos nestes volumes
de mensagens mediunicas, representam uma faseidastip
avanco cultural do Espiritismo na atualidade tearen

Vem de longe, como ja vimos, e para mais longe @van
Dialogo dos VivosEle é o proprio fluxo da vida, rompendo as
barreiras falsas da morte para levar-nos aos pkunosriores do
Espirito. Joel, nas suas profecias, anunciou aesanvolvimen-
to. Jesus o ensinou, intensificou e exemplificoon @s suas ma-
nifestacbes. Kardec, um dos mais lucidos discipdi®slesus,
como o declarou Emmanuel, restabeleceu-o apospsedkolo-
gico e deu-lhe a orientacdo metodoldgica necesaaaieeitacao
geral dos homens. Chico Xavier hoje o realiza, aueira abne-
gacao de si mesmo, a servico da causa humanana digi Espi-
ritismo. Nao ha nada a temer nem a reclamar. S6amsa te-
mos a fazer: trabalhar!

Sao Paulo, 18 de abril de 1974.
J. Herculano Pires
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1

Pedido da Terra
(Chico Xavier)

Envio-lhe a resposta do nosso amigo Cornélio Parasm
companheiro que o interpelou, através de um billsetliere 0 uso
do alcool. Em nossa reunido habitualLivro dos Espiritosios
deu para exame a questao 466, referente a assintizsessao.
O nosso Cornélio estabeleceu a conexao do temanéliseacom
a resposta ao irmao que a ele se dirigira. Com ®$WSSo en-
tendimento geral do assunto adquiriu maior intexess

Tratando-se de uma pagina curiosa e instrutivabelelmos
passa-la as suas maos, na ideia de que o assuhnimas valio-
samente langcado com os seus comentarios e esarddayor de
nos todos, os companheiros da Doutrina Espirita.



1
Informacdes do Além

(Cornélio Pires)

Recebi o seu bilhete,

Meu amigo Joéao da Graca,
Vocé deseja do Além
Noticias sobre a cachaca.

O assunto nao é dificil.
Cachaca, meu caro Joao,
Recorda simples tomada
Que liga na obsessao.

Vocé sabe. Ai na Terra,
Nas mais diversas estradas,
Todos temos inimigos

Das existéncias passadas.

Muitos deles se aproximam
E usando a ideia sem voz
Propdem cousas malucas
Escarnecendo de nos.

Nas tentacoes manejamos
Nossa fé por luz acesa,
Mas se tomamos cachaca
L& se vai nossa firmeza.

Olhe o caso de Antoninha.
Nao queria desertar,
Encafuou-se na pinga,
Hoje € mulher sem lar.

Titino, homem honesto,

Servidor de tempo curto,
Passou a viver no copo,
Agora vive de furto.

14



Rapaz de brio e saude
Era Juca de Jo&o Dorio,
Enveredou na garrafa,
Passou para o sanatorio.

Era amigo dos mais sérios
Silorico da Agua Rasa,
Comecou de pinga em pinga,
Acabou largando a casa.

Companheiro certo e bom
Era Neco de Tiéao,
Afundou-se na garrafa,
Aleijou o proprio irméo.

Cachaca sera remédio,

E o que tanta gente ensina...
Mas alcool, para ajudar,

E cousa de Medicina.

Eis no Além o gque se Vé.
Seja a pinga como for,
Enfeitada ou caipira,

E laco de obsessor.

Nas velhas perturbacoes,
Das gue vejo e gue ja vi,

Fuja sempre da cachaca,
Que cachaca € isso ai.

15
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1
Alcool e obsessao

(J. Herculano Pires)

A obsessdo mundial pelo alcool, no plano humanogeso
ponde a um quadro apavorante de vampirismo no papiitu-
al. A medicina atual ainda reluta — e infelizments seus seto-
res mais ligados ao assunto, que sdo os da psip@er em a-
ceitar a tese espirita da obsessdo. Mas as pesasapsicolo-
gicas ja revelaram, nos maiores centros culturaisndndo, a
realidade da obsessdo. De Rhine, Wickland, Pra#t, BEstados
Unidos, a Soal, Carington, Price, na Inglaterra,aabutros para-
psicologos materialistas, a descoberta do vampirisenproces-
sou em cadeia. Todos os parapsicélogos verdadéigoenome
cientifico e ndo marcados pela obsesséo do seuntarsligioso,
proclamam hoje a realidade das influéncias meetai® as cria-
turas humanas, e entre estas e as “mentes desathasitn

Jean Ehrenwald, psicanalista, chegou a publicaoitapte
livro intitulado: Novas Dimensfes da Analise Profundarrobo-
rando as experiéncias de Karl Wickland &nmta Anos Entre os
Mortos. (Ed. Koogan), na Europa de hoje, acompanhado por
varios pesquisadores, efetuou experiéncias deaterrtemoto da
conduta humana pela telepatia, obtendo resultaaltsfagorios.
Tudo isso nada vale para os que se obstinam naegara e
simples, como faziam os cientistas e os médicosedpo de
Pasteur em relacao ao mundo bacteriano.

As quadras de Cornélio Pires sobre a obsessaoliakmao
sdo apenas uma brincadeira poética. Elas nos mostraum
panorama visto do lado oculto da vida — a propre&anica des-
se processo obsessivo. Espiritos inimigos, (quedei@os gra-
vemente em existéncias anteriores), excitam-nogsejd ino-
cente de “tomar um trago”. Aceitamos a “ideia malue Espiri-
tos vampirescos sdo atraidos pelas emanacoesiedsodb nos-
so corpo. Dai por diante, como aconteceu a Juck&@e Dorio,
“enveredamos na garrafa” e vamos parar no sanaf@sicspiri-
tos vampirescos sao viciados que morreram no eiciontinuam
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no mundo espiritual inferior, aqui mesmo na Telvascando
ansiosamente o0s seus “tragos”. Satisfazem-se ca@masacoes
alcodlicas de suas vitimas e continuam a sugadas cvampi-

ros psiquicos.

Nas instituicbes espiritas bem dirigidas esse gsice bas-
tante conhecido, e sdo muitos os infelizes qualsam apos um
tratamento sério. Nos hospitais espiritas as @asnumerosas.
Veja-se a obra do Dr. Inacio Ferreiovos Rumos a Medicina
relatando as curas realizadas no Hospital EspdetdJberaba.
Nao € sO a obsessdo alcodlica que esta em jogProoessos
obsessivos. Os desvios sexuais oferecem um contagalvez
maior e mais tragico do que o do alcool, porquesmidicil de
ser tratado.

Tem razao o poeta caipira ao advertir que “alcpata aju-
dar, € cousa de medicina”. SO nas aplicacfes ngdicacool
pode ser usado como remédio. Mas temos de acrascarie-
lizmente, que os médicos de olhos fechados pasalmlade es-
piritual n&o estdo em condicOes de atender aoss aes@lcoo-
lismo. Os grupos espiritas e as associacOes atagatibtém re-
sultados mais positivos, quando em tratamentosdiegidos.
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2

Manifestacoes de familiares
(Chico Xavier)

As nossas tarefas da noite foram precedidas datagbes e
alegacOes de varios amigos visitantes que desejabéen men-
sagens de familiares queridos, recentemente desewics —
diversas familias a pedirem manifestactes de opdetrcular.

Feita a oracdo de inici@ Livro dos Espiritosios deu para
estudo a questao 155, que suscitou em NnOSSO agenpamui-
tos comentarios sobre o fenbmeno da desencarnagébre as
dificuldades naturais do intercambio entre os Hsgirrecém-
desenfaixados do campo fisico e 0s irmaos queafic@m NoSso
plano de acao.

Ao término das tarefas doutrinarias, Emmanuel cfrea
nossa reflexdo a pagina “Ante o mais Além”.
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2
Ante o0 mais Alem

(Emmanuel)

Anseias pela manifestacao dos entes amados quéctede-
ram na grande viagem da desencarnacao.

Pondera, entretanto, relativamente a presenca del@gsano
fisico, onde te encontras ainda, e remonta os daglgue te
recebiam nos instantes de luta e sofrimento: medaagara a
enfermidade e entendimento nas horas de crise.

Agueles que se afiguram mortos estéo vivos. E todagus
pensamentos, com respeito a eles, alcancam-lhepiot@ com
endereco exato.

* % %

Imagina uma pessoa em desequilibrio emocional gtesge
em lagrimas ao telefone, rogando consolo e coragenente
amado na outra ponta do fio, hospitalizado parearranto de
reajuste, a exigir bastas vezes socorro mais ivens

Decerto que os responsaveis pelo doente, de um ¢éagelo
outro, o enfermo, a distancia, tudo fariam pararmdiencontro
solicitado, considerando que aflicao mais aflicAmariam ape-
nas desespero maior.

* % %

Diante dos seres queridos domiciliados no Mais Aléfie-
te, acima de tudo, na infinita bondade de Deus,npgeempresta
as afeicbes uns dos outros por tempo determinadfio de a-
prendermos, através de comunhdes e separacdesrégiapoa
entesourar o amor indestrutivel que nos reuniradianna feli-
cidade sem adeus.

E enquanto perdure a distancia, do ponto de visieof cul-
tiva a saudade nas leiras do servico ao proximal, sgl estives-
ses amparando e auxiliando a eles mesmos, tantdaogaéetu-
ando em lugar deles tudo quanto desejariam fazssinAcons-
truiras, gradativamente, a ponte de intercambia pelal virdo
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ter espontaneamente contigo, de modo a compreengeecber-
co e tumulo, existéncia e morte, sdo caminhos dae&o para a
vida imortal.
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2
Telefone mediunico

(J. Herculano Pires)

Uns ndo acreditam nas comunicacbes dos Espiritaspso
acreditam demais e querem obté-las com a facilidkdeima
ligacdo telefébnica. Nem tanto ao céu, nem tanter@alt Se as
comunicacles entre as criaturas terrenas nem ses@priaceis,
gue dizer das que se processam entre 0s espirgehemens?
Muita gente procura o médium como se ele fosseaspacie de
cabina telefénica. Mas nem sempre 0 circuito egté £ muitas
vezes 0 espirito chamado nao pode atender.

Nao ha duvida que estamos na época profetizaddogbrem
gue as manifestacdoes se intensificam por toda.pdemm todos
os Espiritos, porém, estdo em condicbes de conmusecaom
facilidade. Além disso, a manifestacéo solicitaddeyser incon-
veniente no momento, tanto para o espirito quaata p encar-
nado.

A morte € um fenbmeno psicobiolégico que ocorre/d@idas
maneiras de acordo com as condi¢cdes ideo-emotigasada
caso, envolvendo o que parte e os que ficam. Atgod$5 deD
Livro dos Espiritosexplica de maneira clara a complexidade do
processo de desencarnacdo. Alguns espiritos stahibeapida-
mente do corpo, outros demoram a fazé-lo e issod&ta sua
possibilidade de comunicar-se.

Devemos lembrar ainda que os espiritos sao cratiwas e
conscientes. Nao estdo ao sabor dos nossos caprchenhum
médium ou diretor de sessdes tem o0 poder de fazétbnder
aos nossos chamados. Quando querem manifestdesey éa-
zem espontaneamente, e nao raro de maneira indap&maga-
nam-se 0s que pensam que podem domina-los. Jaeasiasus,
como vemos nos Evangelhos: o espirito sopra onde &junin-
guém sabe de onde vem nem para onde vai.

E natural que os familiares aflitos procurem olateromuni-
cacao de um ente querido. Mas convém que se lemtaene-
cessidade de respeitar as leis que regem as cesdipdESspirito
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na vida e na morte. O intercambio mediunico é umndat amor
gue sO deve realizar-se quando conveniente pataissados. O
Espiritismo nos ensina a respeitar a morte comperesnos a
vida, confiando nos designios de Deus. S6 a miel& divina
pode regular o didlogo entre os vivos da Terra eivss do A-
lém. Facamos nossas preces em favor dos que pasdir@spe-
remos em Deus a graca do reencontro que sO Elpausscon-
ceder.

Muitos religiosos condenam as comunicacfes medi8nia-
legando que elas violam o mistério da morte e pegiu o re-
pouso dos mortos. Esquecem-se de que 0s proprpet&s de
pessoas falecidas procuram comunicar-se com os.viia des-
sa procura de comunicagao dos mortos, tao insestemtmundo
inteiro, que se iniciaram de maneira natural aacdets mediuni-
cas entre o mundo visivel e o invisivel. O conceit@neo da
morte, como aniquilamento ou transformacao totalcdatura
humana, gera e sustenta essas formas de super€didaspiri-
tismo, revivendo os fundamentos esquecidos do i@mismo
puro, mostra-nos que a comunicacdo mediunica ddeiida a
nos libertar de erros e temores supersticiososadsaulo.
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3

Consulta sobre o amor
(Chico Xavier)

As paginas de Cornélio Pires, enriquecidas coneos apon-
tamentos doutrinarios, caro professor, tém motiviaderessan-
tes comentarios e solicitagdes.

Assim é que, em uma de nossas reunides publicad) @
Livro dos Espiritosnos dado para estudo a questéo 266je-
pois das explanacdes a respeito, por uma de nioSEEspresen-
tes, 0 nosso amigo Cornélio respondeu a carta deoompanhei-
ro que o consultou acerca do amor no plano esglyitesposta
gue Ihe enviamos desejando vé-la divulgada conews somen-
tarios.
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3
Ponto de vista

(Cornélio Pires)

Recebi o seu pedido,
Prezado amigo Antenor,
Vocé deseja saber

O que pensamos do amor.

Falarei do amor terrestre,
Nao daquele que conduz
Nossa vida e pensamento
Para a uniao com Jesus.

E verdade que n&o tenho
Direito algum que me assista,;
Por isso, exponho a vocé
Meu simples ponto de vista.

Conforme acredito hoje,
Nos pobres estudos meus,
O amor na totalidade

E a natureza de Deus.

No entanto, pelo que vejo,

Quanto ao que sinto e ao que faco,
O amor é Deus em nos todos...
Cada qual tem um pedaco.

De tudo, porém, que amamos,
Até quanto conhecemos,
Quanto menos possessao
Maior a porgcao que temos.

O amor, quando chega, alcanca
Nossa vida rotineira,

Parecendo o orvalho a noite,
Quando cai na laranjeira.
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Mas € preciso cuidado
Por dentro do coracao.
Toda afei¢cédo caprichosa
Traz grande perturbacao.

Quando a pessoa faz isso,
L& se vai a luz do bem:
Carinho vira paixao

Que nao da paz a ninguém.

Olhe a histoéria de Quinota:
Dizia adorar Lineu,

Porque o mocgo quis a prima,
A coitada enlouqueceu.

Delfim perseguindo Joana
Que, de fato, o ndo queria,
Atirou sobre o pai dela
E acertou Dona Matria.

Joaquim namorava Zélia;
A paixao nele era fogo...
Quando viu Zélia doente,
Colou-se a Tina Diogo.

AntoOnia clamava sempre
Que amava Zeca Vilaca,
Mas Zeca perdeu as pernas
E AntOnia sumiu da praca.

Recorde o que sucedeu
Com Camilo Felisberto,
Desprezado por Joaquina,
Matou-se com tiro certo.

O amor, na Terra, em verdade,
Pode ter grande aconchego,
Mas para viver em paz

Nao deve ter muito apego.
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O amor, enfim, vem de Deus,
Mas se em nQs vira paixao,
Parece cousa de louco

Ou trama de obsessao.
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3
AMmor sem possessao

(J. Herculano Pires)

O desapego é uma constante nas licdes dos grarestes
espirituais. E mesmo na vida terrena as pessoaatssre expe-
rientes compreendem o0s perigos do apego amorostasTas
escolas de Psicologia denunciam esses perigosde ds gregos
até nos, os fildsofos ensinam que a felicidade midpela nossa
capacidade de libertar-nos do apego as coisas seags. O cil-
me € sintoma de apego e leva a desequilibriosqsersg poden-
do gerar doencas graves e acarretar crimes nefandos

Lemos sempre nos jornais a expressao: “Matou par’am
Mas a verdade é que 0 amor ndo mata, pois o awvidaé nao
morte. O que mata € o ciume, 0 apego amoroso, ge@dsen-
timentos inferiores de posse exclusivista da peastada. Esses
sentimentos sao resquicios animais da espécieagismalmente
devemos expulsar de nés, ao invés de racionalnmantenta-
los, como em geral fazemos. Nossa imaginacdo pade los
instintos animais a intensidades ameacadoras, gaqees ocor-
re nas especies animais. Temos de aprender a amapego.

Quando Cornélio escreve gque “o0 amor na totalidadenatu-
reza de Deus”, lembra-nos a afirmacéao de Joaoeenktgange-
lho: “Deus é amor”. E Cornélio tira desse principiexplicacéo
do antigo mistério da presenca de Deus em nosnafdo: “O
amor € Deus em nos todos, cada qual tem um peda@gguir,
adverte que quanto menos POSSESSA0 PuUSermos Nno raaisr
amor teremos em nosso coracdo. E impossivel damselicdo
tao elevada com palavras mais simples e de mamaiis natu-
ral.

Toda a dinamica da evolucao espiritual se esclanacgim-
plicidade caipira desses versos. Deus esta presant@ds pela
nossa capacidade de amar, mas enquanto N&0 SUPE@AMOS-
S0 egoismo, que tudo quer com exclusividade, o gmonane-
cera sufocado pela vaidade, o desejo e a ambigiterlmos
perguntar: mas se o amor € o proprio Deus, poretpado ven-
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ce 0 N0sSso apego? A resposta é clara: porque ahherédade. O
amor é Deus chamando-nos para a liberdade, condog@s ao
desapego por nossa propria compreensao e decigdus. MAO
nos ama com apego, mas com liberdade e por issqu&ram-

por-nos a compreensdo do amor, que devemos apoginos
mesmos.
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4

Hora de descrenca
(Chico Xavier)

Amigos que nos visitavam, em conversagcao conosgmry
tavam-se ao grande numero de pessoas que, nadatleldo
mundo, mostram-se desinteressadas pela fé religiosa

Incluiam entre elas a parcela de companheiros dsonidleal
que, embora continuem amparados pelas conviccgeatas
cristas, afastam-se das atividades doutrinarias.

Detivemo-nos sobretudo na consideracao dos irmaosuel
manidade que se dizem afastados da ideia de Deeiseqdecla-
ram ateus, que afirmam preferir a condicao de nadisdas a de
religiosos, espiritas, médiuns ou doutrinadoresyista de con-
servarem os defeitos inerentes a natureza humana.

Detivemo-nos também no caso dos muitos que se diesm
crentes em vista das conquistas cientificas doonesspo.

ApOs tais consideracdes preliminares, foram iniwsads es-
tudos da noite, con® Livro dos Espiritosoferecendo-nos a
guestao 148, que suscitou muitos comentarios insisl Encer-
rando nossas tarefas, Emmanuel escreveu a pagiaterislis-
mo e atualidade”.
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4
Materialismo e atualidade

(Emmanuel)

Nos mais diversos grupos religiosos temos compeasgeue
se confessam desolados por desenganos e se rdtirfgmasse-
verando-se dispostos a viver sem Deus.

Viver sem Deus para eles significa a demissao dagptinas
e obrigacdes que nos frenam os impulsos inferiere®s im-
pdem os deveres da educacao propria.

Livres tais quais somos, procedem assim acreditgoeose
fardao mais felizes pela adocdo de semelhante atitvd entanto,
nao se sabe de nenhum deles que haja chegado sora Faz
intima, alicerce fundamental da felicidade.

E que a consciéncia ocupa em n6s muito mais espagto-
das as estruturas que nos constituem o corporaa al

Na Terra de hoje, em nos reportando ao veiculodiigrans-
plantam-se pecas determinadas e até mesmo cega@esOpo-
dem ser extraidos sem prejuizo para a existénataiatara. Nao
existe, porém, qualquer cirurgia que atinja asasma conscién-
cia. Sera possivel alterar ou anestesiar funcdoesédebro que
serve-lhes de moradia, impedindo-se-lhes temponanée as
manifestacdes, mas todo processo de sedacéo dm caadal,
gue nao se filie ao critério cientifico para efatratamento ou
de cura, resultara sempre em desequilibrio do gwéima vol-
tard a revisao de si mesma para 0 necessario taagIsto.

Nenhum de nds foi criado para a irresponsabilidade.

Urge observar ainda que ndo somos tao ingénuosita pe
admitir que basta crer em Deus para que nos sistamos, ao
invés de criaturas humanas.

Justamente por isso € que nos conhecemos nos gjétufei-
tos, imperfeicdes, deficiéncias e inclinacfes meietizes que
ainda nos caracterizem a individualidade.

Entretanto, vale muito mais aceitarmo-nos como Soma-
ceitarmos 0s outros como ainda sao, trabalhando lpein de



31

todos, sob a inspiracdo da confiangca em Deus, dpajpretexto
de virtude ou superioridade, nos declararmos cddénas, cain-
do na rebeldia ou no 6dio, na violéncia ou na sogima inveja
ou na criminalidade, no alcoolismo ou na toxicoraana sexua-
lidade descontrolada ou nos desvarios da inteligénc

H& quem diga, e com razao, que milhdes de compashea
Humanidade se bandeiam neste século para o mestealTo-
dos eles, porém, permanecem no tumulto e na insegal pro-
curando a paz e a alegria que n&do encontram. EoEs0e, ine-
lutavelmente, porque toda vez que nos arvoramofadeus
optamos pela desorientacéo de nossa propria vida.

Diante dos irmédos que se afastam dos templos madicla fé
religiosa, oremos pela tranquilidade deles, portpuae esco-
Ihem fugir de Deus, alegando obstaculos e trib@agi estrada
real para a Vida Superior, muito maiores seraoitsultlades
com que se observardo defrontados no terreno desciolo em
gue se marginalizam. E prossigamos atentos nagaudes que
nos cabem, claramente convencidos de que tododeaqcem-
panheiros nossos que pretendem a fuga de Deuscamtiem
Deus, ante a impossibilidade de viverem sem a @@onscién-
cia. Sofrem com a auséncia de mais profunda inidedcom as
tarefas alusivas a inspiracdo de Deus, suspiramrp&rno a fé
e se atormentam com a sede de harmonia interidryasgelos
guais a disciplina das Leis de Deus todos elesrauit
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4
Hora de fé

(J. Herculano Pires)

N&o é por causa dos estudos e do progresso dasasi@ue
0s homens se tornam materialistas, mas por causagaddtho e
da vaidade. Isso afirma Kardec, €@riivro dos Espiritosrepro-
duzindo instrucbes espirituais, na questdao 14& Eegquir, co-
menta: “Por uma aberracdo da inteligéncia, ha pssgae nao
veem nos seres organicos mais do que a acao daaneta esta
atribuem todos os nossos atos”.

Essa aberracao da inteligéncia torna-se mais eteicien nos-
sos dias. A diagnose de Kardec foi de absolutaigiec No
momento exato em que a cultura terrena perde asbsises ma-
teriais e passa a girar na orbita do espirito, sur@o, simples
absurdo, lamentavel prova da deformacédo da logeda @rgu-
lho, a opcéo do materialismo. A matéria se desfiezeergia, e,
portanto, em vibracédo, nas maos dos fisicos; aotlesta da an-
timatéria revelou novo plano de vida; a Astron&auabriu-nos a
possibilidade de contato com outros mundos halstag® mate-
rialistas foram surpreendidos com a possibilidagleser e foto-
grafar o corpo espiritual do homem, e puderam edastque
esse corpo nao se destroi com a morte.

Quais os dados que esses avanc¢os do conhecimentdgah
a favor da concepcao materialista? SO uma abermdgénoteli-
géncia, uma deformacéo da razao, pode levar algudeduzir,
dessa enorme revolucgao cientifica, que o matenalisaiu vito-
rioso. Os proéprios filésofos materialistas, comocaso de Ber-
trand Russell, viram-se obrigados a estranhos raatbos
mentais para defender a sua concepcao. Sartr®soft do na-
da, perdeu popularidade em favor de Heideggerhat@ouco
acusado de cair no misticismo.

E tolice dizer que o desenvolvimento atual dasai@nfavo-
rece o materialismo. O préprio Einstein afirmoumb&ntes des-
ses avancgos mais recentes: “O materialismo moroedagita de
matéria”. Quem opta pelo materialismo, nesta altlar&volucéo
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cientifica, revela falta de senso ou disturbio aaacinio. Seria
0 mesmo que Tomé dizer a Jesus ressuscitado: tBeattuas
chagas é porgue ndo morreste”.

A tendéncia para o materialismo é ainda muito corsaine
os jovens. “A juventude — disse Ingenieros — togalmte em
toda renovacao”. Os jovens trazem a missao de agrowmundo
e por isso lutam contra os principios dominantebelam-se
contra os sistemas tradicionais. A luta da Ciéroiatra a Reli-
gido — o dogmatismo fideista emperrando o progressmstra-
Ihes de que lado estdo as forcas renovadoras.sglastam a-
foitamente desse lado. Mas o Espiritismo transfarmsse qua-
dro, revelando que a Ciéncia também pode freapgresso. Os
dogmas do materialismo cientifico sdo tdo prejaisoguanto 0s
do fideismo religioso. E 0s mo¢cos comegam a compleesso.

Temos de ajudar os jovens, mostrando-lhes que witisspo
nao sofre dos prejuizos do dogmatismo fideistacodafymatis-
mo religioso. Temos de mostrar-lhes que a Ciéncpirita é
hoje a posicdo de vanguarda. Mas para tanto é s@oeslesen-
volvermos a Cultura Espirita, criando o clima adatpua com-
preensao da Doutrina em sua plenitude e nao apenasu as-
pecto religioso. Ai dos que tentam afastar os jeveén Cristo,
subordinando-os a rotina dos velhos. O Espiritignagjuventude
do mundo, é a rebelido contra os erros do pasgddmos pro-
pde uma hora de fé, mas de fé racional, de fégader.
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5

Homenagem a Bezerra de Menezes
(Chico Xavier)

A mensagem de Maria Dolores foi obtida em nossai@eu
publica levada a efeito em homenagem ao nossobmarteitor
espiritual, o Dr. Bezerra de MeneZes.

O tema em estudo foi o item 11 do capitulo Xlll@dvan-
gelho Segundo o Espiritismmtitulado “Beneficéncia”. Apos os
comentarios da noite, a nossa querida irma comgaregm sua
pagina poética “Maos Benditas”.
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Maos benditas

(Maria Dolores)

Escuta-nos, Senhor,

Na luz do Lar Celeste!

Desejamos, Jesus, agradecer-te

As maos benditas que nos deste!
Aquelas méos sublimes

Que nos entreteceram o bercgo

Entre as forcas do mundo,

Que fizeram escolas,

Aguelas que tomaram nossos dedos,
Revestidas por ti de amor terno e profundo
A fim de penetrarmos nos segredos
Das palavras e letras da instrucao...

As gue encontramos no caminho,

Quando a sombra da magoa nos alcanca
E acendem para ndés com simpatia

O facho da esperanca.

Aquelas que nos trazem,

Ao sol do dia-a-dia,

Exemplos de trabalho.

As que cavam a terra,

Muita vez suportando espinhos agressores
E vibram de alegria

Ao vé-la transformar-se em celeiro de flores!

35
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As que fazem o pao,

As gue costuram vestes multiformes,
Cobertura e agasalho,

Aguelas que nos déao

A béncao da limpeza,

As que buscam nos dons da Natureza,
Quantas vezes, cansadas de lutar,

Os recursos da vida

Que nos erguem o lar...

As que socorrem os doentes,

As gue se inclinam para os sofredores,
Em recintos de angustia, lares e hospitais,
Que afagam companheiros indigentes

Ou que protegem pobres pequeninos
Revelando desvelos maternais!

As gue orientam para a ordem,

Garantindo a justica e a seguranca,

As gue escrevem bondade, educacao, beleza,

Em que a estrada se eleva e a mente se aprimora,
Criando, mundo afora,

|deias de otimismo, reconforto,

Das quais se estende a luz de surpresa em surpresa...

Aguelas que se humilham quais violetas
E, revolvendo o po,

Levantam nosso irmao ou nossa irma
Caidos nas sarjetas

Ou no esgoto comum,

De coracao dizendo a cada um:

— “Vocé néo esta so@”.



As que foram batidas

Por criticas mordazes

E prosseguem agindo como fazes,
Retribuindo o mal com o bem;

As gue ajudam e passam

Sem ferir a ninguém...

Benditas sejam elas

Todas as méaos, Senhor, que procuram servir,
— Exército de estrelas a buscar-te,
Edificando, em toda parte,

O Reino do Porvir,

E agradecendo-as, rogo-te, Jesus:
Toma-me as maos vazias,

Faze-me trabalhar

Em todos os meus dias!

E porque me conheca

Tao pobre quanto sou,

De revés em reves,

Sem nem mesmo poder

Aspirar, ante os séculos futuros,

A sublime ventura,

Anseio conquistar a posi¢ao

Da serva que se esqueca

Nas tarefas de amor que o teu amor reparte.
E, a despeito de minha imperfeicao,
Fragil, errada e inculta, quero dar-te
Meu proprio coracao.

37
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5
Exército de estrelas

(J. Herculano Pires)

As maos de Bezerra de Menezes, o Médico dos Pdbras;
na Terra as fiandeiras da caridade. Trabalharaansamente,
desde o seu tempo de estudante, em favor dos radess E
enguanto elas teciam a rede de socorro e assstéasipobres,
sSem esquecer 0Ss ricos, para 0s gquais usava atsligéncia e a
sua cultura, ele tecia sem guerer e sem saber prépiaa tunica
de luz para a vida espiritual.

Maria Dolores se inspira nessas maos benditasnoesranvi-
ar a sua mensagem poética. E toda essa mensagancantico
de amor aos homens, chamando-lhes a atencao pasaansa-
bilidade das maos. Os que amam a poesia grafipareganto,
sensorial dos nossos dias, os hierdglifos da chamadtica de
vanguarda, nao gostarao dessas estrofes despostensi linea-
res (porque racionais) da poetisa espiritual. Magjwe nao se
apegam a forma e procuram a substancia poéticadseat mu-
sica inaudivel desses versos.

Os pintores nem sempre deram a devida importaisciad®s
de Jesus em seus quadros. Mas um pintor paulistanté Caru-
so, fez um quadro de Jesus em que a mao se debbacao va-
lor do quadro estad naquela mao — apenas uma — gigapover-
tical, revelando em suavidade e pureza a miss&atlador. O
médico Dr. Silvio Marone escreveu um pequeno mdms@
ensaio sobre a psicologia das maos na Ceia de D&, \dnali-
sando a linguagem das maos. Essa linguagem seitradediu-
nicamente nas materializacdes de maos produzidagseat do
médium Daniel Dunglas Home, um “gentleman” escapés se
celebrizou pelo borboletear das maos em suas nssanifees,
embora nunca tenha sido espirita.

As maos dizem 0 que somos, porque somos 0 que dszam
través delas. Podemos semear a destruicdo e podEmesr o
amor com as nossas maos, mas devemos lembrar iipeeernos
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0 que semearmos. Por isso, a poetisa quer insa@s\a&ras maos
no exército de estrelague luta na Terra em busca de Jesus.

H& um poema de Michel Quoist, muito divulgado, arma gle
agradece a Deus os bragos e as méaos que nosndgianto tan-
tos existem sem bracdRefere-se também aos outros membros e
O0rgaos que possuimosnquanto muitos ndo 0s possudvtaria
Dolores ndo comete esse feio pecado de egoismsabka que
os mutilados de hoje recuperarao amanha os mermbrdglos e
nao devem ser apontados como consolo egoista paraPor
iISSo, atém-se a louvar as maos benditas que teababa cons-
trucdo do bem. E como se nos dissesse: “Empregaalketuas
maos, para que elas nunca te faltem”. E aos quan@ossuem:
“Quando recuperardes as maos, empregai-as semjeEnmo
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6

Ouro: pros e contras
(Chico Xavier)

O Evangelho Segundo o Espiritismos ofereceu para estudo
o item 7 do capitulo XVI, relativo a fortuna tereef©®s comenta-
rios dos companheiros foram os mais diversos.

Alguns destacavam a sovinice e a ambicao, a maldade
guerra através da Histéria, formulando acusacdesuam. Ou-
tros mostravam o valor da fortuna material comdrumsento de
evolucdo do homem e do mundo.

Complementando as observactes da noite, 0 nossdoar
manuel escreveu a pagina a que denominou “Dinheiro”
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6
Dinheiro

(Emmanuel)

Abencoa o dinheiro para que o dinheiro te abencoe.

Em verdade, nao temos nele a vida, mas em si mssrada-
ge por valioso sustentaculo do progresso, sobngabajvida se
aperfeicoa.

NAo é o amor; entretanto, suscita a simpatia econfreci-
mento em que, muitas vezes, o0 amor aparece ensfdatkz.

N&o é a saude; todavia, assegura 0 medicamentooquzate
a enfermidade.

Nao é a paz, contudo, é fator de equilibrio, proemolo o
trabalho ou extinguindo muitos dos débitos quena¢oitam o
espirito.

Nao é a felicidade; no entanto, pode criar a f@édide a nosso
favor, através do bem que é capaz de esparzir.

“Talvez... Talvez..?, diras, com amargura de quantos viste
no resvaladouro da delinquéncia por ndo saberefmuilso com
seguranca e proveito. De nossa parte, porém, tomartiberda-
de de perguntar se conheces todo o inventario:

. das dores que o dinheiro suprime;

. das lagrimas que enxuga;

. das aflicdes que desfaz;

. das empresas culturais que sustenta;

. do reconforto que espalha;

. das esperancas gque semeia;

- das boas obras que realiza;

. das vidas que salva,;

- dos suicidios e delitos outros que consegue evitar;
. das industrias que incentiva e mantém;
. das inteligéncias que aprimora; ou

. das béncaos de alegria que distribui.
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Nao censures a fortuna amoedada e nem condeneksaque
gue a conservam, carregando responsabilidadesgindo-se a
fins que ignoramos.

Na Terra o dinheiro € uma alavanca que a DivinaiBéncia
nos coloca nas méaos; manejando-a, tanto se podgnalgzar o
coracado nas trevas quanto edificar o luminoso damonimara a
Vida Maior.

Dinheiro, em suma, vem de Deus, mas €é forcoso hewam
que a aplicacéo dele vem de noés.
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6
Os ricos e 0 Reino

(J. Herculano Pires)

A condenacéo de Jesus aos ricos, tdo clara no ENende
Lucas, ndo se refere a fortuna em si, mas ao apdégauna. Se
Jesus considerasse o dinheiro como maldigcao n&oatirmoco
rico que o distribuisse aos pobres. A riqueza idda e familiar
€ uma forma de acumulacdo com vistas ao futurootkivida-
de. Kardec examinou suficientemente esse problerdaixou
evidente o papel social da rigueza. Mas justampatdasso ela
se torna, como dizem constantemente os Espiritng,das pro-
vas mais perigosas para o espirito encarnado.

Podemos compara-la a saude. O homem séo e forgehn
se embriaga com a sua condicao e se afasta doemasbdo
espirito. Esquece o que é e que tera de voltataao @spiritual.
A prova da saude é tao perigosa como a da fortdaa.ambas
tém por finalidade adestrar o espirito na luta esnlusdes, com
as fascinacdes da vida. E nessa luta que o espé@s@nvolve os
seus poderes internos, a sua capacidade de saperaieria, de
domina-la como o nadador domina a agua.

A parabola do jovem rico pde a nu a situacao ddériesuli-
ante da prova. O jovem queria a salvacao e proausaguir 0s
preceitos da lei para atingi-la. Sua consciéncaa\ertia de que
ele ndo estava fazendo o necessario. Mas quands lhesdisse
gue se libertasse dos seus bens e 0s revertesE@nuos po-
bres, ele nao teve coragem de fazé-lo. Venderas moprieda-
des e distribuir o dinheiro aos necessitados nape@as dar es-
molas. A maior esmola é a que se faz em forma gii@e es-
timulo ao trabalho. As propriedades inuteis do foveco podi-
am ser transformadas em recursos de producéao,itdandb os
pobres.

A acumulacdo da fortuna implica no dever do seu leom
prego em favor da coletividade. Quem néo a usaenssstido,
mas apenas em beneficio do seu orgulho e da sdadeapesso-
al, esta colocando-se na situacao do camelo quead® passar
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pelo fundo da agulha. A vida terrena passa brevei@ egoista
logo se vera diante da porta estreita do Reino peder fran-
guea-la. Quando os homens forem capazes de emfeeptava
da riqueza para vencer o egoismo, a miséria desagrar do
mundo.

A porta do Reino de Deus é estreita, porque sdnaasapu-
ras, aliviadas da carga da ambicao e do orgulheendepassar
por ela. O rico egoista, apegado aos seus havetes;onsegue
entrar, pois ndo se dispOe a largar os seus falml¢éesdo de fora.
Tera de voltar muitas vezes a Terra, aos reinohdo®ens, para
aprender que a riqueza material s0 0 ajudara queledsouber
trocar as suas moedas de metal por atos de amor.
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7

Encontro na prece
(Chico Xavier)

A mensagem “Vida e Coragem” nasceu de uma reurgao d
amigos a que compareci. Comentavamos 0s problerrdsika-
cOes com que somos todos desafiados para segamt@adna
execucao de nossos compromissos ante as realizegg@iasuais.

Tantos companheiros se afastam das atividades aegocen-
sagravam, nos dominios da fé, muito embora contincenven-
cidos quanto as verdades do espirito! E quantosocgue se
distanciam da prépria vida, permanecendo em desériRafe-
rimo-nos a isso, quando alguém lembrou o benefi@iprece em
conjunto, para buscarmos a inspiracao da Vida Super

A oracao foi pronunciada por um de nossos comparshei
Em seguida abrimo® Livro dos Espiritosque nos ofereceu a
questdo 643 para estudo. Trocamos ideias em torno do assunto
suscitado pelas instru¢des kardecianas. E, aonerdo ligeiro
encontro espiritual na prece, o0 nosso amigo AndnZ kescre-
veu, por nosso intermédio, a mensagem sobre corageliza-
cao que todos nos, presentes ao estudo, concordamesiviar
as suas maos, na esperanca de vé-la em nossasapdes com
0S seus apontamentos doutrinarios, para maior amplide es-
clarecimentos em nosso favor.



46

v

Vida e coragem
(André Luiz)

Ninguém consegue evoluir e elevar-se sem a coratear
ceitar-se tal qual é para fazer o melhor de si.

* % %

Decerto 0s que nunca erraram e nunca sofreranfiesaarda
na estaca zero, em matéria de experiéncia.

* % %

Nenhum avanco se fez e nem se fara sem riscos.

* % %

Pessimismo € impedimento de criacdo voluntaria.

* % %

Receio de sacrificio, em se tratando de fazer t\ongé atra-
SO na marcha.

* % %
Trabalhar servindo é participar, e participar évigorajosa-
mente.

* % %

Todos aqueles que se preservam demasiado contéxolos
e provacOes acabam fugindo as tarefas que Iheseterdpsen-
volver.

* % %

O Espirito que colabora na construcao da felicidgetal nao
se agasta com a visita da injuria, qual o semeqder a fim de
enriquecer o celeiro, ndo se irrita contra os tbetrdo solo a que
se dedica.
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Na contabilidade do bem de todos, mais vale impeEiteque
trabalha em auxilio aos outros, no processo defeapeamento
da alma, que virtude inerte com medo de perder-se.

* % %

Todos nds — os Espiritos ainda vinculados a Tersarmos,
coletivamente considerando, vasto rebanho de camtem evo-
lucdo. Mas aquele que nao tenha coragem de pegag reno-
var-se sozinho, quando o rebanho estoure ou empastaea por
muito tempo na roda da repeticdo, de vez que seagem de
sermos o que somos, operando e cooperando paraicone-
ver que a vida nos atribui, ndo encontraremos pe3@ € hem
apresentaremos utilidade para ninguém.
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.
Ser e fazer

(J. Herculano Pires)

Tudo na vida esta por fazer. O que ja fizemos @ape ini-
cio da nossa tarefa. Ser e fazer sao duas face®sima moeda.
Quem &, faz. Quem néao faz, ndo é. Podemos lemldautaina
de poténcia e ato em Aristoteles. Somos em nds DR SNPO-
téncia de quanto temos que fazer. Mas soO fazendatnaliza-
MOs nos convertemos na realidade viva do nosso degstmato
de viver. Os fildosofos existenciais consideram hmpje, para o
homem, a vida é poténcia que se realiza no atxidereAssim,
existir € viver conscientemente, lutando sem cesadrusca da
transcendéncia.

A mensagem de André Luiz toca num ponto essenaiddid
losofia Espirita — 0 seu aspecto existencialista.cAntrario do
gue geralmente se pensa, 0 Existencialismo naoaécamente
superficial do pensamento moderno. E um esforca pacom-
preensdo do Ser através da Existéncia, uma busdeomem
através do setazer No Espiritismo essa busca se amplia e se
aprofunda com a doutrina dagisténcias sucessiva® homem
se faz a si mesmo fazendo o que Ihe compete emesasténcia.

Se ele se consideré&ito ou incapaz de fazer, ndo transforma a
vida em ato, ndo existe.

As plantas e os animais vivem. A vidaaaalizanos reinos
vegetal e animal através do simples ato de vivas kb homem
existe a consciéncia, que supera o simples vixeginglo ofazer
espiritual. O homem nao pode vegetar nem viver rsEBQLDS
instintos animais. A consciéncia contém 0s Seupr® instin-
tos que enO Livro dos Espiritosao designados coniastintos
espirituais Estes exigem do homem a definicdo do seu viver no
rumo das suas aspiracdes. SO assim ele se tornexigtente
gue no Espiritismo se define conmaterexistente um ser que
existe entre dois mundos.

E por isso que o homem precisa aceitar-se tal@uamando
consciéncia das suas deficiéncias, dos seus defpdioa fazer o
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melhor de si mesmo, para superar-se. As Filosaof@agxistén-
cia, que caracterizam o pensamento filosofico desadempo,
confirmam a Filosofia Espirita e nos fornecem noglesnentos
para melhor compreendé-la. Se o leitor desejarfapdar este
assunto, deve ler o nosso liv@Ser e a Serenidadda Colecao

Filosoéfica Edicel. Nao podemos indicar outro, siegphente por
nao existir.
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8

Poesia-prece
(Chico Xavier)

Precedendo-nos a sessao publica, as conversaghamayos
gue nos visitavam, em grande numero, punham enaglesta
beleza de nossos principios e as nossas dificiddpale trazé-
los a luz da pratica. Falavamos a respeito dosug®eg das de-
pressdes que nos tomam 0 pensamento quando caimes s
e da necessidade de nos superarmos para continaadd pelo
autoburilamento.

Iniciadas as tarefas da noit@,Livro dos Espiritosios deu a
exame a questdo 660, referente a prece. E depsisaioenta-
rios de uma nossa irma, a poetisa desencarnada Ndafores
escreveu a poesia-prece “Confidéncia mais Intima”.
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8
Confidéncia mais intima

(Maria Dolores)

Senhor!...
Quantos te deram
A vida de uma vez!...

Bendito o santo que se fez
Na virtude integral!...

Louvado seja o0 apoéstolo da fé
Que viveu e sofreu, padecendo de pé,
Dando-te o coracéo para vencer o mal!...

Glorificados sejam para sempre

Os martires e herdis

Que te seguiram sem vacilacdes

Para o Reino do Amor onde te poes,

A maneira de sol refulgindo entre os sois!...

Ampara-me, porém,

Compassivo Senhor do Eterno Bem,

A mim — pobre de mim — que so0 te posso dar
Meus frageis sentimentos como sao,
Consagrando-te a vida, gota a gota,

Dentro de minha prépria imperfeicao!...

Quando me chamas para a caridade
Ante 0s encargos de que me encarrego,
Perdoa se te entrego

Apenas um vintém

No socorro de alguém.

Quando me sabes de maos ricas...

T&o logo me assinalas e edificas.



Pedindo-me concurso em favor de um doente,
Desculpa se te dou tdo-somente um minuto
De todo o largo tempo que desfruto,

A fim de repousar indefinidamente.

Quando me buscas para ser

A intervencéo do amor,

Segundo o meu dever,

Onde o 6dio campeia

E a discordia domina,

Perdoa se te oferto simplesmente,

Em frase pequenina,

Breve conceito superficial,

Que fale de harmonia e conserve tal qual
O problema que aflige a vida alheia.

Fugindo de espalhar a paz a que me elevas
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Deixando em fogo e pranto as vitimas das trevas...

Quando me indicas a piedade

Por aqueles que a critica condena,
Perdoa se te trago,

De sentimento indefinido,

Curto gesto de pena,

Qual se colaborasse,

Na indecisdo de minha propria face,
Para que o0 bem seja esquecido...

Releva-me, Senhor,

A doacdao escassa

Nos imensos recursos que me deste
Do Tesouro Celeste!...

Do teu rio gigante de ternura

Recebo, dia a dia,

Carinho, béncao, graca,

Providéncia e alegria

Em manifestagcdes da luz que nunca falha;

Mas de tudo o que dou, cedo apenas migalha...
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Leve nota de amor, incrustada de ciime,

Um pingo de paciéncia em caudais de azedume,
Uma palavra de esperanca

Entre laudas de queixa desatada,

Leve nota de paz

Em tom distante e indiferente,

Eis 0 que dou somente...

Tantos me amparam tanto e auxilio a tao poucos!...

Senhorl...

Abre-me o coracao,

Da forca nova aos meus ouvidos moucos,
Prende-me 0s bracgos ao servico,

Cura-me 0 pensamento ocioso e enfermico!...

E, por agora,

Se te dou minha vida, gota a gota,

Nas sombras do egoismo em que me vejo,
Entre rosas de sonho e espinhos de desegjo,
Lavrando contra mim

Exigéncias fatais

Que somarao mais tarde prova e dor,
Perdoa-me, Senhor,

Se nada posso fazer mais...



8
Multiplicacao
(J. Herculano Pires)

Na possibilidade de servir

Sempre nos tolhe a impossibilidade,
Porque nao damos nunca sem pedir
O necessario sem necessidade.

Se tantos nos apoiam sem medir

Nem pesar a farinha da bondade,

Por que nao entregar sem exigir

Os nossos paes as maos da caridade?

Que o Senhor da fartura sem limites
Consiga abrir-nos os ouvidos moucos,
Pondo limite aos nossos apetites.

Se pudermos abrir nossos bornais
A multiplicacédo dos péaes (tao poucos!)
Ja estaremos fazendo muito mais!

54
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9

Diante dos obstaculos
(Chico Xavier)

A pagina que envio foi recebida numa reuniao degamiVa-
rios deles destacavam os obstaculos que acredefmonthr na
vida. Obstaculos para encontrar tranquilidade, alieb certo,
prosperidade e alegria de viver.

Como agir para acertar com a verdadeira estradaicksso?
Falavamos sobre as muitas solucdes que a experiéaoium
nos sugere para a liquidacao dos problemas da gicdando um
dos presentes lembrou a oportunidade de orarmosoajanto,
buscando a inspiracdo dos nossos maiores.

Fizemos a prece e em seguida buscamos o0 amp&d._oeo
dos Espiritosque nos ofereceu a questdo 768 para eStApgos
ligeiro dialogo, o nosso amigo André Luiz escreveor, Nn0SSO
intermédio, a pagina referida que envio, considbvaa possibi-
lidade de sua publicacdo com o apoio dos seus daneEs
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9

Sucesso e nos
(André Luiz)

Vocé é 0 seu proprio pensamento em acao.

Todos somos filhos de Deus e, em qualquer lugaares
todos na Presenca Divina.

* % %

A Suprema Lei da Vida € o Bem de Todos.

Concentre-se tdo-somente no bem e a sua imaginagéio-
nara por lente vigorosa, ampliando a visdo dos hgaedhe enri-
guecem a vida.

* % %

A palavra é forca criadora.

Coloque bondade e compreensédo no verbo que lheeexpd
modo de ser e a sua palavra realizara maravilhas.

* % %

Aceite a lei do progresso.

Observe a arvore gue vocé planta e verificara ®ratpvo da
evolucao.

* % %

Vocé pode e deve conservar-se fiel ao seu amorsewaade-
al, mas néo conseguira ser feliz sem renovar-se.

Aprendamos com a fonte que prossegue sem alterecae-
trutura essencial da corrente, entretanto avancganemmento
constante para 0s seus proprios objetivos.

* % %

A tarefa em suas maos é semelhante a determinagiae am
com os clientes gque se Ihe agregam aos interesses.

O seu éxito tera sempre o tamanho do servi¢co qoé pes-
te.
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* % %

Apague de sua mente e de sua conversacao todaid@ia-
lavra que estabeleca imagens condenatérias ounuEmas.

A nossa existéncia é comparavel a escada e todesssca-
pazes de utilizar os degraus que nos levem acima.

* % %

Nunca despreze os outros, nem despreze a vocé mesmo
Ninguém existe sem utilidade ou sem importanciaOhaa
Divina da Criacao.

* % %

Auxilie para o bem quanto e como possa, resguaocdand
consciéncia tranquila.

De tudo o que dermos receberemos centuplicadamente.

* % %

Faca de Deus o seu mentor, o0 seu companheiro, ansigo
e 0 seu socio, reconhecendo que é nosso deveracolos em
Deus, tanto quanto Deus, por Suas Leis, estd em nés

Praticando o bem com esquecimento do mal, confawe
denciam as leis de Deus, entreguemo-nos as obagampde a
Divina Providéncia nos confiou, nos quadros doadiia. E, em
matéria de sucesso e seguranca, paz e alegriasso pPooprio
trabalho, com a béncéo de Deus, fara o resto.
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9
Os degraus do bem

(J. Herculano Pires)

E bastante conhecida a frase de Sartre: “Os 0880 In-
ferno”. Mas André Luiz nos propde 0 contrario: @gros sao o
céu. Quando compreendemos bem a necessidade dsocidd
aprendemos que o0s obstaculos sdo degraus de uadaapce
temos de subir. Esses obstaculos estdo precisamesteutros.
Porque sdo os outros que nos negam as facilidadeslieseja-
mos obter, que procuram afastar-nos do seu canainhdilizar-
Nnos como instrumentos para as realizagbes deledegmmento
das nossas.

Mas se estamos na vida para desenvolver nossddddes,
para aprender a superar dificuldades, € claro guebstaculos
Sao 0S recursos de que dispomos para 0 NOSSO aPMIEITO.
Uma corrida de obstaculos € um treinamento valpzsa o atle-
ta. E nds todos nada mais somos do que atletaspiote, de-
senvolvendo na vida as nossas habilidades.

O atleta desenvolve os musculos, a agilidade, dileda. O
espirito desenvolve a inteligéncia, 0 pensamentongreensao,
0 amor. Mas sem 0s outros pela frente nao teriarmsssibili-
dade de treinar. A proporcéo que fracassarmosetasies Soci-
ais, iremos sendo forgcados a procurar novos mezosgir. E
entdo perceberemos que encarando 0S outros cor@osrennao
como adversarios conseguiremos superar 0s obssaculo

Deus € o0 Bem Supremo. Os outros sdo os degrauscddeae
gue nos leva a Deus. Pensando em Deus e fazenéoncab
proximo, estaremos subindo a escada do verdadaesso.
Temos de anular no presente as reacOes do maizgmos no
passado. Sao essas reacOes que nos atrapalhanmd#@ypoes
agora a fazer o bem aos outros e Deus nos re#ilbom o bem
dos outros a nosso favor.
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10
Como agir?
(Chico Xavier)

Antes das tarefas espirituais da noite, com vaingos que
nos visitavam a instituicdo, comentavamos as cstantias em
gue tantas vezes nos vemos impossibilitados de tegae dese-
jamos, no que se refere a pratica do bem.

Em muitas ocasides somos constrangidos por noss@ses
a dar o que nos exigem em alto nivel de quantidaqu@ndo so
possuimos muito pouco. Em ocasifes outras a exjgaiéos
pede atitudes de tolerancia que, de momento, nmdosoapazes
de mostrar de todo, a fim de n&o favorecer a deag#o.

As vezes queremos dar tempo e alegria aos outgoscen-
seguirmos fazé-lo sendo em escala minima, de modo a&riar
dificuldades e inquietacfes em outras pessoas. Ggnmesses
casos?

Explanavamos sobre o assunto quando o horariohersau
a reuniao doutrinaria. Abertos os estudos da nGiteyvangelho
Segundo o Espiritismnos ofereceu a exame os itens 5 e 6 do
capitulo XIlll, contendo a licdo do 6bolo da viuvaeitos os co-
mentarios por diversos irmaos, ao término da reunidnosso
caro Emmanuel trouxe-nos pela psicografia a paguhahor
Assim”.
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10
Melhor assim

(Emmanuel)

Tera soado o momento de tua cooperacdo, no ampawe a
trem, e efetivamente estimarias entregar o maxient, degundo
as circunstancias, mas se néao podes dar, na maaosdieus de-
sejos, cede a migalha que possuis, de vez quensdhar ofertar
o minimo de que dispdes que te recusares ao benagrando
as portas do amor aos semelhantes.

* % %

O desafio a humildade tera surgido a frente e tecerpre-
enderias razao para grande prazer com a capaci#adevelar
compreensdo angélica, diante daqueles que te exanmanevo-
lucdo espiritual; no entanto, se ndo consegues faze, nao
escondas esse ou aquele pequenino gesto de tadgrpomgue
serd mais justo articular apagado impulso de emterdo que
desertar do concurso fraterno, dando pasto a agoesie exa-
gerada, perante ofensas e pedradas que, no fulad@assam de
manifestacdes de enfermidade ou desequilibrio ngpoatamen-
to alheio.

* % %

Caso nao desfrutes a oportunidade de empenhar ardedi
servico aos irmaos mais necessitados do que ndmasesguan-
do se te faca possivel, oferece uma hora em fagl@sdpor-
guanto sera mais proveitoso mobilizar alguns mmui@ execu-
cao das boas obras que te omitires, junto deldasnde a confi-
anca e o ideal do bem nos irmaos de experiénaaabo.

* % %

Na ocasiao em que nao te vejas capaz de testemaielgaia,
nos instantes de crise, sem outro recurso senadeade exterio-
rizar um sorriso pobre, em auxilio de teu ambigr@assoal, sera
mais valioso esse pobre sorriso que qualquer Ealaenos feliz
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tendente ao mergulho no desespero, agravando bepras dos
gue te cercam, a esmolarem apoio e compreensao.

* % %

Ampara o bem dos outros, na garantia do teu prdyemo.

E guando n&o possas entregar o0 maximo qual deségago
guanto se espera de ti, oferece 0 minimo ao teaned; por-
guanto a auséncia do melhor que se possa realim@aérecha
ao pior talvez por surgir; e, por isso mesmo, oimdnde bem
serd sempre uma luz dissipando as trevas que ssaadeons-
tantemente onde ndo ha bem nenhum.
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10
Desafio a humildade

(J. Herculano Pires)

Somos constantemente desafiados no campo de mtadal
A expressao de Emmanuel, definindo a situacao ersaceomo
um desafio a humildade, exige maior atencdo deanpade. A
pobre vilva no Templo de Jerusalém, vendo os nieposita-
rem grandes somas no cofre, segundo a paraboladica foi
desafiada na sua humildade. Mas respondeu ao aesafmanei-
ra positiva, depositando ali a sua infima contgBai

De outra feita, apds o Serméao do Monte, os ap&stidole-
sus foram desafiados na sua humildade pela multid&mnta
gue reclamava alimentos. Podiam omitir-se quaniliesire lhes
pediu o que levavam no bornal, alegando a insulficg&&de seus
recursos. Mas néo vacilaram em entregar 0S poudes @ pei-
xes da merenda pobre que Jesus multiplicou pararsadome
do povo.

Muitas vezes somos desafiados pelos que pedemrsaoar
bindo necessidades que n&do podemos atender. Mamnses
humildes poderemos dar pelo menos um pouco pavearah
miséria. E se dermos 0 nosso pouco pensando nodyiesivez
ocorra de novo o milagre da multiplicacdo. Porcgee dermos
em espirito, estaremos dando mais do que o simple® mate-
rial.

O mesmo acontece em relacdo as dores, aflicoelbimen-
tos alheios. Quantas vezes somos procurados pspgmesgjue
sofrem dores tao profundas que nao temos recues@sqobrir
aquele abismo de angustias. Mas se elevarmos armpenso ao
Mestre e dermos o que nos for possivel, talvezasopalavras,
embora inseguras e descoloridas, possam levar fa@dsp o
balsamo do entendimento e da consolacdo. Em nasdade
desejariamos proferir palavras milagrosas, mas @sanhumil-
dade é que realmente poderemos produzir o milagreodorro
divino.
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O desafio a humildade € também um convite a fecobbe-
cermos a nossa fragilidade e a nossa pobreza, cemios tam-
bém o poder e a riqueza de Deus. N&ao € justo qunesaresolver
por nos os problemas alheios, quando néo resolvesnsssos.
E vaidade e pretensdo querer mostrar uma supexitEigue nio
possuimos. Mas se tivermos humildade para reconlecgie
somos e fazer apenas o0 que podemos, nosso Obatoiahaiu
moral sera como o da vilva: pesara mais que oidos r
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11
O gque mais rogar?
(Chico Xavier)

Falavamos em nossa reunido, antes de iniciar amasadare-
fas, sobre o carater da prece. Se a Divina Prowiddndo nos
da, para aprendermos a trabalhar e produzir, arpis rogar a
Deus? Era o que perguntavam alguns companheiros.

Outros se fixavam na opinido de que as nossaseasagyem
ficar simplesmente no plano do reconhecimento. #isens es-
tudos da noiteQ Livro dos Espiritosios ofereceu a questdo 660
para exame. Depois das consideracOes feitas pedssres, 0
nosso amigo espiritual André Luiz nos trouxe peleggrafia a
prece que lhe envio.

Companheiros que se interessaram pelo exame da gdesc
André Luiz solicitaram essa providéncia, a fim de ¢geja pu-
blicada com suas observacdes e notas.
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11

Oracao para nao incomodar
(André Luiz)

Senhor!

Concede-me, por misericordia, o dom de contentacone o
gue tenho, a fim de fazer o melhor que posso.

Ensina-me a executar uma tarefa de cada vez, npocde
minhas obrigagdes, para que eu nao venha a estragdor do
tempo.

Livra-me da precipitacdo e da inseguranca, de ngo@onao
busque aflicbes desnecessarias ante o futuro, reeninegue a
inutilidade no presente.

D4&-me a forca de esperar com paciéncia a solucaqun
blemas que me digam respeito sem tumultuar o cardob que
me cercam.

Ajuda-me a praticar o esquecimento de mim mesmxili-au
ando-me a fazer pelo menos um beneficio aos outeas dia,
sem contar isso a ninguém.

Se este ou aquele companheiro me aborrece, indeze-oh
vidar o que se passou, sem dar conhecimento datassos que
me rodeiam.

Ensina-me a nao condenar seja quem for e, quagdonad-
pontamento injurioso ou alguma nota de critica nw@#vierem-
me a cabeca, ampara-me a fim de que eu tenha osardissi-
pa-los em siléncio, no plano de meus esforcos iiesiois.

Impele-me a calar toda queixa, em torno das prev&speci-
Ihos da vida, para que eu n&o perturbe os que mparntilham a
estrada.

Auxilia-me a conservar boa aparéncia tanto quargepirito
isento de culpa, a falar com voz calma, a sustd@as modos e
a perder o habito de impor minhas ideias ou deradizier as
dos outros sem necessidade.
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E ajuda-me, Senhor, a viver na obediéncia aos meusres
e compromissos, trabalhando e servindo, para néomadar
ninguem.
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11
Dinamica da prece

(J. Herculano Pires)

Ao se libertar dos instintos animais, pelo desenuw®nto da
razdo, o homem se desliga do dominio de Deus, qumaduzia
segundo as suas necessidades, como conduz a ®dkEsnais
seres da criacdo. Libertando-se do poder que giaim homem
se torna senhor de si mesmo. Deus |lhe concedeendmbitrio,
para que ele possa aprender a ciéncia dificil doednimento e
desenvolver o senso de responsabilidade pessaalgle nos
ensina a alegoria biblica de Adao e Eva, ao comalerfruto
proibido da arvore da sabedoria. Dali por dianté&d Eva sa-
biam distinguir entre o bem e o mal e deviam apgemdcondu-
zir-se por si mesmos.

Os nossos filhos, quando atingem a idade legahdmneipa-
cao, libertam-se do nosso dominio e passam a rdgggia Si
mesmos. Nem por isso poderao dispensar os nosssslicos,
as nossas adverténcias e o nosso auxilio. Se psnderem, es-
tarao sujeitos a erros muitas vezes fatais qugaiaes natural-
mente evitar para eles, mas nem sempre 0 CONsSeguUimo

Deus nos concede tudo, mas nem sempre compreenaemos
valor de suas concessfes. Para continuar ajudasjsem pre-
judicar o nosso desenvolvimento racional e espikitbeus co-
locou em nossos coragbes a lei de adoracédo deaja®tLivro
dos Espiritos Essa lei € o fundamento moral das religides cuja
finalidade é religar-nos a Deus. A prece é o m@&aamunica-
cao espontanea de que dispomos para nos dirigfadoEsse
meio nos serve também para religar-nos aquelesdgqueds se
afastaram pelos caminhos do mundo ou pelas paatasode.

A dindmica da prece implica a pergunta e a respogtadido
e a concessao. Mesmo quando o pedido seja abddeds, nos
atende na medida do possivel e da necessidad®reaportan-
te € ndo nos desligarmos de Deus pela nossa voptagea,
como o filho orgulhoso e pretensioso que nao quas reaber
dos conselhos e adverténcias do pai. Quando nosvisanos na
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vaidade e no orgulho, sempre acabamos incomodasdatoos,
pois na vida social a lei de interdependéncia iamaberana.
Essa a razao por que André Luiz responde as naksadas

sobre a prece com a rogativa a Deus para que rapermita
incomodar os outros.
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12

Amigos da galhofa
(Chico Xavier)

A pagina de Albino Teixeira tera nascido de um agsgue
muitas vezes nos preocupa no campo das tarefagespi

Num grupo de amigos intimos, antes da nossa reoisini-
meira, falavamos a respeito das pessoas menossEsf@is que
procuram os médiuns dedicados a causa espirita, moantuito
de prejudicar as boas obras ou desmoraliza-lagudono sadio
proposito de colaborar na difusdo das realidadbéngdos da
vida espiritual.

O médium esta em servico, ouvindo, por vezes, @dezerate
mesmo centenas de pessoas. Esta imbuido da maiamohtade
para servir, sem qualquer ideia de remuneracaesiague pes-
soal. Em meio as criaturas sinceras que o procupaisgando
instrucéo e reconforto, surgem os companheirosessados em
perturbacao e ironia. O médium esta ali — ele mesmoédium
— evidentemente amparado pela cobertura indiretddns Espi-
ritos, dos mensageiros da Vida Maior, informandmperando,
esclarecendo, servindo, enfim.

Os amigos da galhofa surgem dizendo-se necessitides-
tam nomes supostos de parentes ou amigos, carr@gain de
aflicdo ou de choro que nao sentem. O médium sereatde. Ele
mesmo responde com boa intencado, procurando ajsejarcom
uma frase oral ou com um bilhete escrito ao supostessitado.
No caso, o médium € um trabalhador humano procoranth-
borar com 0s bons Espiritos e prestar ajuda aosoduescam,
sem pedir-lhes sequer a identidade. Mas tao lagédaium pres-
te o auxilio de que possa dispor, declaram os fgtes que
tudo ndo passa de mentira que eles proprios imamnta

Com essa preocupacdo fomos as tarefas da noitetoADe
Evangelho Segundo o Espiritistieemos para estudo os itens 1
e 2 do capitulo XXI. Ao término da reunido, o dexht missio-
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nario do bem, Albino Teixeira, escreveu por nosgermedio a
pagina gque lhe estou enviando.
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12
A maior diferenca

(Albino Teixeira)

Aquilo que mais te diferencia na Terra, perantadga\bupe-
rior, para efeito de promocéo espiritual, ndo sanéo:

- haver renascido em um corpo mutilado ou enfermico;

. trazer graves conflitos psicoldgicos;

. residir num lar dificil;

. inquietar-te com familiares-problemas;

. aguentar frustracOes e contratempos;

. experimentar o sarcasmo publico;

. facear criticas injustas;

. tolerar humilhacdes e pedradas;

. suportar injuarias ou acusacoes descabidas;

. conhecer a desercéo de colaboradores e companheiros

. lutar incessantemente contra as proprias tendémferso-
res;

. observar-te sob constante processo obsessivo;
. carregar tropecos e desenganos.

O que mais te destaca, no plano fisico, ante a Widgor,
com vistas a aquisicdo de melhoria e aperfeicoameiat rumo
da Espiritualidade Superior, sera sofrer na areaemeelhantes
provacdes e prosseguir trabalhando e servindo, wedlica aos
outros, na prosperidade do Bem Eterno.
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12
O valor do auxilio

(J. Herculano Pires)

O valor do auxilio ndo esta na intencdo do pedmse na in-
tencao do doador. Quem trabalha no bem deve damolen a
guem. Ante a Vida Maior, como ensina Albino Teiagio que
vale é o que fazemos em favor do bem. Se 0s quernogram
trazem o coracao envenenado, a mente cheia deitagsipgus-
tas e o ardil nos labios, € evidente que sdo os naessitados.
Pois pode haver maior necessidade do que aquelgmpm@ a si
mesma?

Se o0s Espiritos Superiores nao advertem o médiantguas
mas intencdes do consulente, € porque este dewacarrido e
0 médium precisa aprender a auxiliar até mesmodpangana-
do.

O resultado das boas acdes é computado pela egolDgga-
Ihofeiro de hoje evoluira amanha e acabara porrgowbar-se
de si proprio.

Precisamos considerar que a Terra é ainda um reldugmo-
rancia. O consulente ardiloso ignora a extensasudamaldade.
Tanto assim que busca a verdade atraves da meaxdécacom-
preende a importancia do ato medildnico e por igsopode ava-
liar o que faz. Age inconscientemente no uso dar@a&onsci-
éncia. Pode haver maior alienacdo do que essa?diimépelo
contrario, esta na plena posse da sua consciéolteeda para o
bem. Pode haver maior integridade moral no compuatéo
humano?

Que importa se o0 consulente alardear que enganme-o
dium? Acaso o médium ndo € uma criatura humanargrnio,
falivel? Quer o médium gozar da infalibilidade, gter algum
privilégio na sua condicdo humana? Mediunidaderaigge do
bem é aprendizado como qualquer outro. Se o méseusentis-
se infalivel, estaria a beira da faléncia. E meltatir entre os
homens ou perante os homens, por amor, do queafdkra Es-
piritualidade Superior por vaidade e orgulho.
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A obra medilnica sincera e nobre ndo é afetadaalgons
episodios de prova. Os beneficios semeados atdavémbalho
digno nao sao depreciados pela maledicéncia eamagaia. Os
gue receberam o bem de que necessitavam saberéiplicga:o
ao seu redor. Porque grande é o clamor dos quensarmes-
qguinho o esgar dos zombeteiros. Prosseguir no lmmbate, a

maneira de Paulo, € o dever de todos os médiuesvas do
bem.
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13

Diante da atualidade
(Chico Xavier)

As presentes ocorréncias do mundo nos levarans datee-
unido, a longas conversacoes sobre os problempeedarvacao
do homem, no tocante a paz. Lembravamos as gudsrpassa-
do e os conflitos da nossa época, imaginando caeme der o
nosso comportamento diante das grandes lutas didaite.

Como agir contra a inseguranca? De que modo asgegur
tranquilidade e os valores da existéncia? Com dentds per-
guntas em nossa mente fomos aos estudos prograniatioso
dos Espiritosos ofereceu a questdo 738 a examevarios co-
mentaristas se expressaram sobre o tema.

Ao final das atividades o0 nosso caro Emmanuel gsara
pagina que lhe envio em nome dos companheiros mempro-
prio nome, rogando a sua cooperacao para queasgjada com
0S seus comentéarios em nossas publicagdes conjuntas
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13
Abrigo

(Emmanuel)

Nas grandes calamidades gque irrompem na Terra,cceda-
ra pode construir o seu proprio refagio.

Comumente no mundo interpretamos por abrigo a fktias-
paco fechado que destinamos aos servigcos de pooges&gu-
ranca.

Entretanto, embora respeitemos os redutos a qaeakem
as multidées nas horas de crise, buscando a pagserpropria,
consideramos que ainda mesmo segregada em fodeaedlo
ponto de vista material, a pessoa humana naoiest&dh trom-
bose ou da parada cardiaca, do colapso nervosa danddo
emocional. Isso nos induz a reconhecer que em gegtuacao
dificil, muito acima dos lugares de privilégio, pigamos de a-
poio intimo que nos faculte serenidade e discemiojeuma
fortaleza na qual possamos colaborar dignamentsupeessao
do tumulto por fora, conservando a paz por dentro.

Nao obteremos isso, porém, fugindo da realidades em
frentando-a através da acao construtiva, de modieseaortinar-
lhe todas as licbes e aproveita-las.

Nunca disporemos de asilo seguro, escondendo-ngsaas
desertas, bojos metalicos, covas de pedra ou fdmaatureza.

O abrigo real de cada um esta no intimo de si mesmo

A certeza de que ndo nos achamos s0s nos campdsai€do
verso, a confianga na sobrevivéncia do Espiritsmaléa morte, a
fé na sabedoria da vida, a aceitacdo do deveratiequro bem e
a dedicacdo a ordem sdo materiais dos mais impestanm que
se constréi a cidadela da consciéncia tranquila.

A frente de semelhante verdade, ndo temas a vantas
paixdes desencadeadas, quando as tempestades cdacémnm
agitam a Terra.

Conserva a calma e confia no Poder Maior que t#los a
forca da vida. Calma, no entanto, ndo significadiae Define o
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estado intimo de quem se prepara, a fim de fapeglbor, sejam
guais forem as circunstancias.

Ora trabalhando e espera construindo.

E, convencamo-nos todos, em todas as eventualiddelegie
o abrigo invulneravel esta sempre em n0s mesmasdpuacei-
tamos a responsabilidade de viver com base nggustha mise-
ricordia de Deus.
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Os restos mortais

(J. Herculano Pires)

HA& muitas expressdes improprias na linguagem humana
Quando falamos dos finados, daqueles que morredamps a
morte um sentido absoluto que ela jamais possgu®se finda
com a morre ndo é o ser humano, mas apenas unmaénexsdo
ser imortal, numa breve passagem pelo plano fises. a intui-
cao da eternidade da vida gerou também algumase&des
acertadas. Ao falar de restos mortais, colocampsoblema da
morte em seus devidos termos. Restos, nada majsi@loestos
de um processo biolégico pelo qual o ser humanloseséiberta
do seu envoltério animal.

Que seguranca queremos ter no fragil escafandrcodm?
Que abrigo nos pode dar a garantia de preservagéatealo pe-
rgo? Em que espécie de refugio poderemos escapanodie?
Nao obstante, essa garantia que procuramos nacexésta em
nGS mesmos, em nossa propria natureza de serdsisnéy vida
aparente extingue-se com a morte, mas a vida tgadanse ex-
tingue.

Geracao e corrupcao constituem os polos da exiatéisca.
Aquém de um e além de outro, a verdadeira vidassgam inal-
teravel. Trazemos essa verdade em nds como pot@émasapre-
cisamos transforma-la em ato na nossa consci€éace gonder-
mos superar as ilusdes do efémero. Inatil queremlgasrar-nos
a uma vida gue se esvai a cada minuto que passamrgamos a
ISso atitude positiva, quando a positividade est@ipamente no
contrario, na certeza de que nada nos pode liaanalte corpo-
ral.

Mas temos uma tarefa a cumprir nesta breve existéme-
mos de aprender a confiar no espirito. E para [geoisamos
desenvolver as nossas faculdades espirituais. @eaggsmo
exagera o instinto de conservagcao. Mas as guersaBagelos,
0s cataclismos esmagam 0 N0SSO egoismo e nos rbagair
de n0s mesmos e nos tornarmos capazes das vilthedesas
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gue nos elevam acima de nés mesmos. Foi isso Qusto en-
sinou ao dizer que 0s gue se apegam a vida peidl&-lamas os
gue a perderem por amor a verdade a encontraréo.

A morte néo é o fim. Nunca seremos finados. A mérépe-
nas a passagem de uma condicao perecivel pararadigéo da
verdadeira vida.
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Missao da imprensa
(Chico Xavier)

Antes da nossa reunido falavamos sobre a misséopan-
sa. E, para surpresa nossa, iniciadas as tafefasyo dos Espi-
ritos nos deu a exame a questdo 8@@.assunto foi debatido
fraternalmente. Concluindo as atividades da ndidmmanuel
escreveu significativa mensagem a que denominocréker”.

Pelo inesperado das reflexdes a que fomos chamemiosas
consideracbes de Allan Kardec, passamos as suasanaagina
de Emmanuel, no desejo de vé-la sob seus comentqnaowa
mais amplos raciocinios sobre o assunto.
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Escrever

(Emmanuel)

Escrever dignamente: sera isso tao-sé guindar-asm ge ex-
terioriza, através das letras, as alturas litesafizando imagens
com palavras preciosas?

Certamente todos os escritores, ainda mesmo aqqeéese
caracterizam por sentido absolutamente hermétam,ceedores
de respeito.

Licito, no entanto, considerar que importa, acirdutio, es-
crever edificando.

Entendemos que a ideia graficamente materializaatestina
de preferéncia aos saldes nobres, entre os gaaisite, susci-
tando criagcOes educativas que honorificam a Hunaaeidlsso,
porém, nao Ihe suprime a funcdo em setores outors, muito
mais extensao de forca, onde atende a objetivesctifes.

Observemos, de relance, os campos de experiénciperse
agitam milhdes de seres, aguardando o pensameatsejlhes
ajuste as necessidades. Nao encontramos ai os demsaspdsio
ou 0s assuntos altamente especificos, embora setipres e
indispensaveis.

Nessas linhas de provas e lutas edificantes ideartibs a
fome de ideias renovadoras que derramam consodéperanca,
orientacao e fé, arrebatando coracdes as trevasptanderacao
e da rebeldia. Letras que traduzam apoio e soe@msacidenta-
dos de ordem moral, a fim de que se refacam, esama@ue se
arrastam na aflicdo, remédio aos enfermos do &spsalva-
vidas aos naufragos da Terra, a se debaterem adgeasaré do
desequilibrio, para que se firmem na praia da segar.

Escrever, sim, mas saber o que escrevemos, comevesc
Mos, para que e para guem escrevemos. Porque ineetat
gera a ideia, a ideia plasma o verbo, o verbo eldeb a acdo e a
acado cria o destino. A vista disso, € preciso lambue de tudo
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guanto escrevermos, nos quadros de hoje, a vid&ran@so re-
flexo claramente exato nas telas do amanha.
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14
LicAo aos mestres

(J. Herculano Pires)

Eca de Queirés, em paginas que enviou a Terra slajmi
morte, através da mediunidade admiravel de Ferndadmcer-
da, conta que a sua bagagem literaria foi considenaa alfan-
dega do Além, como avariada. Humberto de Camposginse-
se da psicografia de Chico Xavier, advertiu quevadsres des-
prezados na Terra pelo escritor sdo 0s mais impedano mun-
do espiritual. Emmanuel confirma isso, na presemé@sagem,
gue se encerra com uma sintese da mecanica da icagam
Vemos, por essa sintese, que a comunicacao naenasapans-
misséo de ideias, mas € também criacao.

No processo que vai do sentimento a acéo, criargkstno,
evidencia-se a pesada responsabilidade de queeves® que
mais importa no ato de escrever ndo é o burilameatorma,
nem a descoberta, hoje obsessiva, de novos camastéscos.
A originalidade artificial é flor de estufa. S6 éginal o que
brota espontaneo da faculdade criadora. E 0 sudiéssoio ou
jornalistico nada vale, se n&o for determinado psforco legi-
timo de servir, enriquecendo o patrimonio espifilaHumani-
dade.

A fascinacao das conquistas imediatas alimentadadea do
autor e perturba a sua visdo da realidade maiovidA passa
rapida e a morte o levara para o plano da intrggmecnum
mundo em que as aparéncias se desfazem como kidghas
Mas o pior é que as obras ilusorias persistem aeopierreno da
ilusdo, suscitando sentimentos que vao criar nalestinos e
desviar outras vocacoes de seu caminho certo. gonsabilida-
de do autor, que na Terra se disfarca em mirageiesi@s, no
Além se desnuda aos seus olhos espirituais de mandisfar-
cavel.

Por isso podemos dizer que essa pequena mensagém-de
manuel € uma licdo enviada do Além aos mestresetia. TNu-
ma hora em que multiddées ansiosas procuram palderasien-
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tacdo e estimulo, o dever de quem escreve € atargksas exi-
géncias ao invés de explorar a desorientacdo dgesahandarins
da cultura moderna, refinados criadores de axsigue brilham
nas letras como broches metalicos, e 0s exploradivesensa-
cionalismo, poderdo encontrar nessa pagina de Eowhanse
tiverem humildade para tanto — a adverténcia opartille que
necessitam.
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15

Um ponto de luta
(Chico Xavier)

Passamos algumas horas, antes da nossa reunidaahabi
junto de companheiros que vinham de cidades desarintre
outros assuntos, a renovacao intima foi o temaaleié nossas
conversacodes. Falavamos de nossos obstaculos, ma@mrmos
com os padrdes apresentados pela nossa redentot@nBo

Sabemos o que devemos fazer, conhecemos as difiadd
para fazer o que devemos (falo especialmente de mesmo),
entretanto ha sempre um ponto de luta dentro deegea qual
vemos como € grande o trabalho para se realizafocama da
vida interior.

Debatiamos o problema com a sincera disposicamdene
trar o melhor meio de acertar com a solucdo, quandorario
nos chamou as tarefas da noite. Iniciada a reu@dayro dos
Espiritosnos ofereceu a questéao 660.

Concluindo os trabalhos da noite, a poetisa Madli2s es-
teve presente com a pagina “Confissédo e Prece”.
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Confissao e prece

(Maria Dolores)

Senhor Jesus!...

Enquanto orava, ainda hoje,
Pedindo auxilio e inspiracao,
Uma voz que vertia do Mais Alto
Disse-me ao coragao:

— Deus nos criou a fim de que sejamos
Um templo vivo para o amor sem fim,

Um pouso sempre assim

De portas para a luz e abertas para o bem,
Que, momento a momento, lhe arrecade
Os tesouros de paz e de bondade

Para servir sem perguntar a quem...

E por isto, Jesus, que te venho rogar:
Reconstréi a minh’alma pequenina...

Entre a luta que vem e as lutas que se véo,
Assemelho-me a estreita construcéo

Que o caruncho arruina.

T&o pobre qual me encontro e qual me aceitas,
Apresento-te 0 piso esburacado,

As brechas do telhado,

As paredes lodosas e imperfeitas...
Contempla em mim as cargas do recinto
Atulhado de erros e de enganos,

Na sucata infeliz de meus dias insanos

Sobre o0 imenso pesar dos remorsos que sinto.
Deixa que a dor me alije 0 peso da amargura
E ensina-me, Senhor, a recebé-la,

Qual a noite nublada acolhendo uma estrela
Para fugir da treva em que se desfigura.

Nao importa minh’alma a ralar-se esquecida
Aos golpes da aflicdo em que me vejo.
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Poda-me o coracao, alimpa-me o desejo,

Anseio renovar-me ao ar puro da vida.

Que me atribule e sofra, ante a luz que me alcanca,
Mas que eu seja contigo e sempre em ti, Senhor,
Um canteiro de paz no campo da esperanca,

Um refagio de fé e uma béncéao de amor.
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15
A trincheira

(J. Herculano Pires)

E preciso tomar a trincheira. Mas n&o podemos tlandébai-
oneta nem arremessando granadas. Nossa bataltda 8a que
avanca a jatos de luz, espancando as trevas ergdesjrea vida.

O ponto de lutaa que Chico Xavier se refere é o ultimo reduto, a
trincheira entranhada no solo. Os jatos de luzgmssobre ela
sem conseguir penetrar nas suas profundezas. Melarégs a
iluminam de momento a momento e se persistirmdsitazatin-
giremos o seu interior, chegaremos ao fundo esqpuaoado o sol
estiver a pino.

H& qualquer coisa que lembra, nessa expressaal&elihico
Xavier —ponto de luta- a conhecida expressao de Victor Hugo:
point d’'optique Para Hugo o palco era o ponto de visao em que
se concentrava no teatro a expresséo da vida(bica oponto
de lutaé o lugar secreto em que se concentram, em NOESC |
or, de maneira aparentemente irredutivel, os residais resis-
tentes do nosso passado. Cada grande batalha,termitdo
setor de nossa renovacéao espiritual, acaba serapsa trinchei-
ra que parece inexpugnavél.Livro dos Espiritosos ensina, na
guestdo 660, a recorrer a prece nesses momenfosiglifnao
com excesso de palavras, mas com firmeza de sertame

Maria Dolores, com sua prece em forma de poesia, s@
correr-nos através do exemplo. Nao nos diz comg oras ora,
ela mesma, extravasando a sua fé numa suplica esosvé\na-
lisando esses versos verificamos, mais uma vezMauwa Dolo-
res, N0 seu panteismo poeético, serve-se dos fatnsars para
que as licbes de Deus, através das coisas, hosnog|coracao e
nos despertem a razéo.

Uma prece assim, transbordante de sentimento pdeocen-
fianca em Deus, vale mais do que a repeticao deepreecora-
das e mecanicamente repetidas. Nem todos somoasppata
exprimir N0Ss0S anseios num poema espontaneo ceseo Mas
todos temos sentimentos e podemos acordar em gésne da
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fé para fazer uma suplica sincera. Entao faremssl @e nossa
fé atingir o zénite e derramar sua luz no fundarisi@heira, eli-
minando o ultimgonto de lutana batalha intima.
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Convite a serenidade
(Chico Xavier)

Em nossa reunido public®, Livro dos Espiritosios deu a
estudar o tema da questao 789, que foi examinadprecnsos
comentarios de muitos dos nossos companheirosafioh co-
NOSCO amigos e irmaos procedentes de cidades asveDs as-
suntos da paz foram debatidos com respeitoso aalas gluci-
dacbes kardecianas.

Naturalmente, varios oradores se detiveram a dastacdifi-
culdades da hora presente, em que todos 0S potars @®Cu-
rando seguranca e entendimento.

A mensagem de Emmanuel — pagina de convite a sadmi
— foi recebida psicograficamente ao final da reonia
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16
Recanto de paz

(Emmanuel)

H& quem pergunte como servir a causa da paz.

Semelhante tarefa ndo sera privativa daquelesajeacarre-
gam da direcao do mundo?

A paz do mundo, no entanto, € a soma de todosfog;es
das criaturas, nos dominios da pacificacéo.

Reflitamos nisso e atendamos a nossa parte, gaamtos fa-
ca possivel.

Deixa que a fonte do amor se te desate do coracéo.
Acende no cérebro a luz do pensamento reto.
Transforma o trabalho de cada dia num cantico dedms.

Observa 0os compromissos assumidos por leis da igropr
consciéncia.

Transita nas vias do bem aos semelhantes.

Respeita o tipo de existéncia que 0s outros es@thpara si
mesmos, como desejas que a tua propria vida sgjeaitada.

Ergue em ti um sinal vermelho para os comentanfedizes.

Hospitaliza agressores e maldizentes em tua clishécara-
coes.

Nao desperdices a riqueza do tempo, comprando semor
com queixas inuteis.

Veste a armadura da paciéncia para que consigas egagir
construtivamente, onde te encontres.

Instala a boa palavra nas estruturas verbais queatefes-
tam.

Ouve com atencao, aguardando sem pressa a tua vatad
Nao desconsideres pessoa alguma.

Resguarda no arquivo da prece os obstaculos egmnabklque
te desagradam, a fim de que néao te destaques piworde afli-
cao nas estradas alheias.
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Aceita 0s outros tais quais sdo, sem o proposittodegi-los
ou aperfeicoa-los a forca.

Aprende com modéstia e ensina sem exigéncia.
Auxilia sem cobranca.

Nao solenizes as provacOes de que necessitas pHrarar o
proprio caminho.

Diante das ofensas, imuniza-te na terapéutica ctape

Espera o momento propicio destinado a esclarepento di-
ficil que haja surgido em teu relacionamento cordersais.

Nao exijas do proximo aquilo que o proximo ainda pas-
Sui para dar.

N&o mentalizes o mal com inquietacbes imaginagasim
colabora na construcao do melhor que deve acontecer

Serve sem dependurar algemas nos pulsos de teissirm

E, prosseguindo adiante, converter-te-4s em calianaegu-
ranca geral.

Em verdade, a Divina Providéncia ndo pede paraeajtrans-
formes, de imediato, numa estrela que dissipe mbiss da per-
turbacdo onde as sombras da perturbacao estejamaitaio na
Terra. O Céu espera sejas, ainda hoje, onde estjuwem recanto
vivo da paz.
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A paz de cada um

(J. Herculano Pires)

Todos queremos paz e vivemos em guerra. Essa duyéina
milenar, que caracteriza a imperfeicdo moral dosdrs, foi
bem definida pelo apostolo Paulo quando escrevidiseravel
homem sou, que nao faco o bem que desejo mas queahao
guero!” Se ele préprio, o abnegado servidor do BeHdro, que
tudo deixou para seguir o Cristo e propagar a Seasagem,
sentia na carne essa contradicdo, quanto maistisgdaseos que,
como nos, dois mil anos depois, ainda nao aprensiensoletrar
a palavra basica do ensino evangélico, que pol senaonstitui
de apenas duas silabamor?

H& criaturas que se desesperam diante de confrole®sa
natureza. Mas devemos lembrar-nos de que a Temaaéscola
em que as geracgoes se sucedem, recebendo asclagfzegual a
seu tempo. De Paulo aos nossos dias muitos alwmogletaram
O curso e sairam vitoriosos da escola terrena ipatduicoes
educacionais superiores. Temos a vantagem de coomaros
exemplos e as experiéncias dos aprendizes quentexederam,;
e a vantagem de contar atualmente com as licoenagienvi-
am, através da mediunidade, os ex-alunos que sarafe, como
Emmanuel, a categoria de mestres.

A paz do mundo depende da paz de cada um. Porquao
do dos homens é feito pelos homens. Deus criouramoatural
com todas as possibilidades de evolucédo e pazsEnmau para
também fazermos 0 nosso proprio mundo, o mund@ada om e
o mundo dos homens, aproveitando as nossas priyuss#ili-
dades de evolucao na conquista da paz. Se nosrtemves no
“recanto vivo da paz’ a que se refere Emmanuelerdas ao
mundo a paz de que ele necessita. Se permaneceamasfo-
cos de guerra e desajuste, o mundo estara sempflagrado
pelas nossas contradicbes e as nossas injusticas.

Nos seus comentarios a questao 78@davro dos Espiritos
Allan Kardec assinala: “A Humanidade progride afisados in-
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dividuos que se melhoram pouco a pouco e se esehare
Quando estes se tomam numerosos, tomam a diaatarrastam
0S outros”. Se queremos, pois, lutar pela pazniasaa paz em
nds mesmos, e Deus nos ajudara a estendé-la a@mmund
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Confirmacao do sonho
(Chico Xavier)

Em nossa reuniao da noit®, Evangelho Segundo o Espiri-
tismonos dera para estudo o item 4 do capitulo XXV resfee a
necessidade do trabalho como recurso de aperfeggdamn evo-
lucdo. Tivemos os comentarios habituais. Apos aiéeutive de
ir a um telefone publico no centro da cidade. Busfui abor-
dado por um companheiro que até entdo nao conhecia.

Disse-me ele estar chegando da cidade de Ribengto B
declarou-se em grande desalento. Desejava umargalavAlto
e me informou haver sonhado, na noite da véspem,cpoeta
Juca Muniz, de quem fora amigo em Salesopolis,dastie Sao
Paulo, dando-lhe respostas a varias perguntas.

Surpreendido pelo que ouvia e trazendo no bolsoginal
da mensagem que recebera na sessao, momentodantetgri-
do poeta, dei ciéncia ao companheiro do que o@®elemos
juntos a comunicacdo do amigo espiritual. O rechagado de
Ribeirdo Preto, de sorriso nos labios, disse qe#aa@ a men-
sagem como sendo exclusivamente para ele.

Dei-lhe o original psicografado, mas tiramos a adpifim de
envia-la para publicacdo. Registro o acontecidoanteza de que
0S amigos espirituais organizaram a ocorréncia pasanforto
do nosso irmao em prova. Agradeco desde ja a dissaaon-
tribuicdo, caro professor, nas observactes douiamgue fizer
para a nossa edificacao geral.
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Respostas de amigo
(Juca Muniz)

Jamais te digas inutil

E deixa a ideia do azar,
Cada pessoa no mundo
Tem um dom a partilhar

Escutal... O Céu nota e vé

O teu passo hora por hora...

Deus necessita de ti
Onde te encontras agora.

Prova na escola da vida,
Ensino que vai e vem...
Desanimo nao resolve,
Nem auxilia a ninguém.

Felicidade, a rigor,

Tal qual se busca entender;
E a gente dar-se, de todo,
Ao que se deve fazer.

Se queres paz e alegria
Ouve este aviso comum:
Nao desistas do trabalho,

Nem guardes remorso algum.

O gue tens, seja alegria,
Saude, corpo doente,
Encargo, inércia, penduria,
Tudo comeca na mente.

Qualquer recurso no tempo,
Alegria, luz e paz,

Treva, aflicao, amargura,
Vem daquilo que se faz.

95



Trabalha. Nada reclames.
Desajustes passarao.
Servico silencioso

E base de promocé&o.
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17
Encontro no Além

(J. Herculano Pires)

Os estudos de Freud sobre os sonhos marcam um rmomen
significativo na evolucdo dos estudos psicolégiocuzdernos.
Sem gquerer e até mesmo sem 0 perceber, o géniengerbatia
na porta certa do castelo da alma. O ceticismordednéo Ihe
permitiu entrar pela porta, mas coube ao seu dikcidarl Jung
aventurar alguns passos nesse sentido. Jung eramrmeédelata
episodios curiosos nas suas memorias, referenfeaemenos
mediunicos ocorridos com ele na presenca do mdsaje, psi-
canalistas mais audaciosos, como Jean Ehrenwadthdas na
franquia parapsicolégica, investigam os sonhos nuanaais e
procuram utiliza-los na clinica.

Kardec — quando Freud estava ainda na primeirandrda—
realizou pacientes e profundas investigacOes saldieertacao
da alma durante o sono. Esse trabalho, realizad®ocgedade
Parisiense de Estudos Espiritas, foi publicadBRewssta Espirita
e pode hoje ser consultado pelos estudiosos. A&olda Revis-
ta, em 12 volumes, foi traduzida integralmente @dehg° Julio
Abreu Filho e editada em S&o Paulo pela Edicel.

Chico Xavier recebeu psicograficamente, na séri@sdd
Lar”, de André Luiz, e em outros escritos, des@g;@uriosas
dos espiritos sobre a influéncia espiritual em asssdas atraves
dos sonhos. E o episédio que nos relata constitia prova es-
pontanea da legitimidade da teoria espirita dob@mrconstante
de O Livro dos EspiritosUma prova a mais, pois na verdade sao
muitas as provas espontaneas dadas em todo o mundo.

Como vemos no episodio citado, o poeta Juca Mueizdau
aos apelos do amigo através do sonho. E para oc@rfow sonho,
psicografou os seus versos pela mediunidade deoCfawier
antes que aquele chegasse a encontrar-se com ormeks ten-
tativas de explicacéo telepatica desse episoédiposi@m partir
de pessoas sectarias. As provas parapsicologicateddomenos
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thetae a identificacdo do poeta comunicante desfazeipadse
de telepatia.
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Pedidos de auxilio
(Chico Xavier)

Antes da nossa reunido, no grupo de amigos que/isba-
vam, destacava-se um que se declarava insegurivag@ecido
diante das obrigacOes de que se via encarregada-£3 imper-
feito e rodeado de inquietacOes. Lamentava-se goeerhreen-
carnado em ambiente de grandes provas. Clamavaacerd
mesmo, afirmando que abracara a fé em Jesus manodéotra-
va meios de sentir-se feliz consigo mesmo.

Pedia a algum benfeitor desencarnado que o alsedlias

Iniciadas as nossas tarefd&¥,Evangelho Segundo o Espiri-
tismonos deu a estudo o item 3 do capitulo XVII. E amigo
da reunido o nosso amigo André Luiz escreveu, pesm inter-
médio, a pagina dedicada ao companheiro que rodae#iz
com afetuosa sinceridade.

Concordamos nds todos em solicitar os seus apontame
doutrinarios junto a mensagem do nosso benfeitpiriesl, ja
que a palavra dele nos reanimara a cada um pagsesmgpenho
de nossos deveres.
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Nota de irmao
(André Luiz)

Diz vocé, meu amigo, que nao se encontra habilifeda as
tarefas do bem, a vista das imperfeicbes que Garreg

Entretanto, ponderemos:

Se vocé nao experimenta empecos organicos;

se nao suporta conflitos intimos;

se vive isento de tentacoes;

se respira em clima de paz inalteravel,;

se nao tem familiares problemas;

se ndo sofre obstaculos no lar;

se nao vé desajustes em seu grupo social;

se nao encontra companheiros dificeis;

se nao conheceu algum dia a solidao de perto;

se caminha no mundo sem qualquer inquietacao;

se nao enfrentou crises em seu campo individual;

Se nunca enxergou ao seu lado a presenca do desamida
aflicao;

se ndo precisa esforcar-se para conservar seussmig

se nao conhece adversarios na tarefa que a vidatti®u;

se trabalha sem criticos que |he fagam observagdes de-
safiem o espirito a discussdes e distonias emceervi

se nao experimenta contratempos e desgostos queadeo
a quando, Ihe impulsionem o coragao a renovacdmEssgearias...

Se vocé desconhece algo dessa lista de provas, esii@ra
fora do seu nivel de evolucao.

Isso ocorre porque, na Terra, € justamente em ¢ms e lu-
tas que obteremos as vitdrias da alma.

Lembre-se: a criatura humana realmente nao entama®nz
de uma estrela. E sem que a criatura humana ouegbo e re-
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ceba a cooperacado de quem lhe compartilhe as érp&s, o
esforco da evolucéo para cada um de nds, no clommauwhdo, se
faria impossivel.
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18
Campo de provas

(J. Herculano Pires)

A Terra é um campo de provas. A vida humana, udgeast
nesse campo. Temos as provas e as provacdes (umisas
diferentes. As provas sdo meios de aprendizagesmpeosacdes
sao consequéncias do passado, expiacoes de failtetidas em
vidas anteriores. Se aqui estamos € porque nearassitdelas. E
se sabemos que nossas provas e expiacoes foratap@dir NS
mesmos, no mundo espiritual, devemos compreendeas|pe-
dimos porque a nossa necessidade era grande.

O Espirito desencarnado vé com precisao, auxilipelos
Espiritos bons, os motivos da sua situagao infarmrmundo
espiritual; sabe que o seu mundo verdadeiro eitefiré aquele
e ndo o terreno. Compreende que a existéncia teé@assagei-
ra e sO tem por finalidade prepara-lo para a vieaadeira e
permanente. Quando na Terra, nao tem o direitcedansentar,
mas o dever de enfrentar os seus problemas e agraadeus
as oportunidades de resgate, reparacao e progresdbe foram
concedidas.

Se o0 encarnado nao procede assim € porque se depn+
tizar pelas miragens da Terra, perdendo a visédioitegb do seu
verdadeiro objetivo na vida corporal. Mas a prelceesa é o
recurso de que entdo pode dispor para solicitarxdlia dos a-
migos do lado de la. E toda prece sincera, todaitsmao legi-
tima tera logo a sua resposta atraves de uma &uude uma
adverténcia que parece surgir da sua propria cemsei ou de
uma mensagem amiga transmitida pela telegrafia hanta
mediunidade.

Ninguém vem a terra para gozar da felicidade parfgue sé
podemos desfrutar no mundo espiritual ou nos musdpsrio-
res do espaco infinito. A felicidade na Terra cstesiprecisa-
mente na oportunidade de enfrentarmos as nosseaspeoexpi-
acoes com firmeza e decisao; e sem lamentar, cosinagO
Evangelho segundo o Espiritisnmm item citado. SO séo real-
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mente felizes os queancem o mungaomo ensinou Jesus, para
se elevarem aos planos superiores da vida verdadag é a
vida espiritual.
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A missao do Cristo
(Chico Xavier)

Em nossa reunido publica os estudos foram orieataeto
item 4 do capitulo | d® Evangelho Segundo o Espiritisjsm-
bre a missao do Cristo. A mensageira espiritualidMBolores
trouxe-nos o poema “Confidéncia de Natal”. Muitas rbssos
companheiros, que nos auxiliavam nas tarefas,isolo que a
pagina poética de nossa irméa fosse enviada pana aabertura
doutrinaria, a fim de obtermos mais ampla compldéagio para
0S Nnossos estudos sobre o tema.

Faco isso com satisfacédo, agradecendo-lhe desdatgncao
gue puder dispensar ao nosso pedido.
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Confidéncia de Natal

(Maria Dolores)

Senhor Jesus!

Vi o homem moderno

Em teu Natal,

Recordando viajor a deter-se em caminho
Junto de construcao descomunal.

— Agradeco, Senhor, dizia ele,

O rio de progresso em que me inundo

De alegria esfuziante,

As maravilhas que enviaste ao mundo
Pelos canais do cérebro triunfante.
Agradeco a Ciéncia de alto nivel,
Cintilacdo do Génio a servir-me de rastros,
Que me conduz ao colo de outros astros
No foguete de forca quase incrivel.

Agradeco o aviao, o carro, o asfalto,

O mundo todo em casa a circuito instantaneo,
O atomo cativo, as usinas de uranio,

O soro, a anestesia, 0 antigeno, o cobalto,

As maquinas de espécie diferente,

Desde o computador a enceradeira,

Que estendem reconforto a Terra inteira,
Impulsionando os povos para a frente.
Agradeco o auto-estudo a que me elevas,
Para que me conheca sem alarme,

A fim de imunizar-me

Contra o assalto das trevas.

Entretanto, Senhor, ao procurar-Te em prece
Que o sentimento forma e a palavra nao diz,
Minha vida te busca e te deseja.

Guarda e inspira minh’alma, enfim, para que eu seja
Plenamente feliz!
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Nisso, 0 homem calou-se em pranto mudo.
E entendi, afinal,

Que embora a inteligéncia brilhe em tudo
E em quase tudo se engrandeca, embora,
Eis que sem ti, Senhor,

O coracéao da Terra sofre e chora

Entre a fome de paz e a caréncia de amor.
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O Cristo moderno

(J. Herculano Pires)

A modernidade do Cristo ndo esta na figura de gaa@aha-
pPéu que tentaram sobrepor a sua imagem classianksnter-
pretacdo nova do Cristo que surge das pesquiséEsites e da
revelacdo espiritual que rompe o tumulo da leteppuBado na
letra que mata, durante dois milénios, o Cristeussita para o
terceiro milénio no espirito que vivifica, segundoexpressao
paulina. E a nova ressurreicdo no terceiro diaa aid corres-
pondendo a um milénio.

O Cristo ressuscitado substitui o Cristo morto dayédia
grega da Paixao. Nao mais o vemos pregado na crgnterra-
do junto ao Calvario. O homem moderno sente o €ast seu
lado. Se todos ressuscitamos e continuamos atuaabtdasga, por
gue motivo o Cristo, Nosso Senhor, continuaria o®bEssa tese
€ do apostolo Paulo em sua 12 Epistola aos Cajntias so
agora se impd&e a consciéncia do mundo. Porquesdé agnun-
do esta preparado para compreendé-la. Os mitosaska@o se
dissolvem a luz da razédo esclarecida e a fé sevaeante as
conquistas da Ciéncia, até agora acusada de intaidra.

Gracas a isso Maria Dolores pdde ver, neste Natahmem
moderno, junto a sua construcdo descomunal, diakg#ario
com o Cristo moderno que € 0 seu contemporaneodss tas
encarnacdes e reencarnacdes, no passado, no presemffutu-
ro. A figura classica do Cristo sobrevive intactd@ngo da His-
toria, porque nao € a figura de um homem do passade o
ideal humano que todos buscamos, o arquétipo dyurgonasce
do mito para a realidade vivencial de todos os tamp

O pranto mudo em que o0 homem se cala nasce dadoumnlia
das suas desilusdes. De que valem as conquis@gdeaia e as
construcdes descomunais, se a inteligéncia vi@riosntinua
faminta de paz e amor? O reconhecimento dessdadalidspera
lembra o instante em que a vara de Moisés fez heoémua do
coracao da rocha. Este € o Natal do reencontrduNao de si
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mesmo 0 homem moderno vé nascer o novo Cristorgquen-
tanto, € o companheiro de sempre a oferecer-lliretsizes de
paz e amor.
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Matar por benevoléncia
(Chico Xavier)

Antes da nossa reunido publica, amigos da Guanabasa
traram-nos duas reportagens recentemente lancalbliges & euta-
nasia. Eramos um grupo de irméos debatendo assumtaisiali-
dade e o problema proposto despertou-nos a atebefpwmis de
opinides variadas na conversacdo em curso, o bonéds cha-
mou para as tarefas da noite.

Aberta a nossa reunido de estuddoskvangelho Segundo o
Espiritismg com surpresa para nés todos, ofereceu-nos a2éem
do capitulo V, sobre a questdo da morte aplicadan@eme da
benevoléncia humana.

Diversos companheiros comentaram a licdo, aposeoEmo-
manuel, o nosso caro benfeitor espiritual, comparecom a
pagina “Eutanasia e vida”.



110

20
Eutanasia e vida

(Emmanuel)

Amigos da Terra perguntam frequentemente pela &pidos
companheiros desencarnados, com respeito a ewagascres-
centam que fildsofos e cientistas diversos adera@m & ideia de
se apoiar longamentemorte administradaseja por imposicao
de recursos medicamentosos ou por abandono dengata.
Declaram-se muitos deles confrangidos diante dolsig@mas das
criancas que surgem desfiguradas no berco, ongefo®s por-
tadores de enfermidades supostas irreversiveisgasnuezes em
estado comatoso nos recintos de assisténcia iméenslguns
chegam a indagar se 0s pequeninos excepcionaisicaecon-
siderados seres humanos e se existe piedade emgdelos
constrangimentos dos enfermos interpretados patucas se-
mimortas, insensiveis a qualquer reacéao.

Entretanto, imaginam isso pela escassez dos recdesespi-
ritualidade de que dispdem para dilatar a visadariesgd para la
do estagio fisico.

E preciso lembrar que, em matéria de deformaca@oos
plexos de culpa determinam inimaginaveis alteragiesorpo
espiritual.

O homem vé unicamente o carro organico em que @itsp
viaja no espaco e no tempo, buscando a evolucdmigranas
habitualmente ndo enxerga os retogues de aprimotano@ as
dilapidacdes que o passageiro vai imprimindo emesmo, para
efeito de avaliacdo de mérito e demeérito, quandbes@romova
o desembargue na estacao de destino.

A vista disso, 0 homem comum nédo conhece a facelpsi-
ca dos nossos irméaos suicidas e homicidas conssieati da-
gueles outros que conscientemente se fazem pesaulelibage-
los de coletividades inteiras. Devidamente reerscios, em ta-
refas de reajuste, ndo mostram sendo o quadrivaftjue cria-
ram para si proprios, de vez que todo espirito afese das pro-
prias obras e revela consigo aquilo que fez dessnmo.
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Diante das criangcas em prova ou dos irmaos enferimas
ginados irrecuperaveis, medita e auxilia-os!

Ninguém, por agora, nas areas do mundo fisico, palbalar
a importancia de alguns momentos ou de algunspdiess 0 Es-
pirito temporariamente internado num corpo doentdisforme.

* % %

Perante todos aqueles que se abeiram da deser&arnac
compadece-te e ajuda-os quanto puderes.

Recorda que a ciéncia humana é sempre um fato adstir
em transformacédo constante, embora respeitavet peloeficios
gue presta. No entanto, ndo te esquecas de quiaa\sempre
formacéao divina, e, por isto mesmo, em qualquetepsera sem-
pre um ato permanente de amor.
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Piedade assassina

(J. Herculano Pires)

A eutanasia € uma questao de légica. Se partira@saimnis-
sa de que a morte é o fim, chegamos naturalmentm@usao
de que matar um doente incuravel ou uma criancan @to de
piedade. Mas se partirmos da premissa de que & l@penas o
fim de uma existéncia, nossa piedade serd assathima pre-
missa falsa nos leva a um raciocinio criminosoaRaciocinar
de maneira certa precisamos dispor de dados casloe o pro-
blema que enfrentamos. O materialismo s6 conhecergo e
nao leva em conta a existéncia da alma. Ignoracpopleto o
sentido da vida. Seu raciocinio sobre a eutanasitursda na
ignorancia.

O espiritualista sabe gque a alma sobrevive ao ¢ongs nem
todo espiritualista conhece o0 processo da vida. r&eiocinio
sobre a eutanasia pode leva-lo a um sofisma. Mepita sabe
que a vida é um processo de evolucdo e que casi&mxia cor-
porea € o resultado das fases anteriores dessespood espiri-
ta dispbe de dados seguros e precisos sobre o émaoologi-
co da morte. Esses dados, obtidos nas experiétiematsficas do
Espiritismo, estao hoje sendo confirmados pelaguyeas para-
psicologicas e fisicas sobre o transe da mortedaBadescoberta
do corpo bioplasmatico pelos fisicos e biblogosamatvertir os
espiritos sistematicos de que podem estar enganados

Os inquisidores medievais queimavam 0S supostosgbsr
em nome da caridade, para livra-los do fogo etelmanferno.
Os materialistas atuais pretendem abreviar a neonteaome da
piedade racional. Elas por elas, temos o dogmatdamgnoran-
cia tripudiando sobre os direitos da vida. A meesagle Em-
manuel € uma adverténcia da razao esclarecidaeesgeEvmedi-
tada em todos os seus termos. Nao basta |é-lacésprestuda-
|a.
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Renovacao do mundo
(Chico Xavier)

Nosso grupo de amigos, antes da reunido, discobee s0s
problemas da nossa época. Todos partilhavamosnieisacao,
tratando da renovacdo do nosso mundo. Salientavamafi-
culdades espirituais em curso.

O horario chamou-nos as tarefas programadas. Eigldpo
prece inicial,O Evangelho Segundo o Espiritismos ofertou
para estudo o item 19 do capitulo’llDs comentarios dos com-
panheiros a respeito foram os mais valiosos. Em@moinar a nos-
sa reuniao, foi Emmanuel quem trouxe a pagina méechude
complementacéao dos estudos.
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Dupla renovacao

(Emmanuel)

“Epoca de transicdo™: esta é a legenda que refretisiente-
mente para definir a atualidade terrestre, em guereendeis, a
cada passo, larga fieira de ocorréncias inusitadas.

Conflitos.

Desencarna¢cfes em massa.
Acidentes enlutando almas e lares.
Desvinculagoes violentas.

Dramas no instituto doméstico.

Processos obsessivos, culminando com perturbac@Egie
mas.

Moléstias de etiologia obscura.
Incompreensdoes.

Forcoso observar, no entanto, que o plano fisie@k&no es-
piritual que se Ihe segue reagem constantementsobne o0 ou-
tro. Criaturas desencarnadas atuam no ambienteaioganhei-
ros encarnados e vice-versa. E se vos reportaigraono do
segundo milénio de civilizacao cristd em que vdsas; com a
expectativa e o entusiasmo de quem se vé a frententh era
nova, as mesmas circunstancias se verificam naittugidade,
entre agueles que aspiram a obter o retorno a,Tepaessando
propositos de autoburilamento em nivel mais altevaducao.

E por isso que legides enormes de irm&os, dondodiano
Mais Além, vém solicitando, desde algum tempo, caamacdes
dificeis; testemunhos acerbos de aperfeicoametitndntempo
curto no veiculo fisico, de modo a complementararafas ina-
cabadas em diversos setores da experiéncia humaesenca
ligeira, junto de seres queridos, a fim de chamsaal@onsidera-
cao da Vida Superior; ou empreitadas de servicoahmmara a
liguidacao de empreendimentos redentores, largaolosles nos
caminhos do tempo.
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Para isso, tentam aproveitar-se da Ultima vigégarde do
segundo milénio, a que nos referimos, para enerarbalanco
das experiéncias menos felizes que lhes dizemitespes sécu-
los dltimos.

Perante a Vida Maior, quase tudo aquilo que veglesen-
temente, em matéria de agitacao ou desequilibada mais sig-
nifica que a movimentacao mais intensa de vastitivadades
gue retornam a Esfera Fisica, em regime de urgénciatuito
de conseguirem retoques e meios com que possardaabas
tempos novos em condi¢cbes mais dignas de trabglhogeesso.

Mantenhamo-nos prudentes, abstenhamo-nos de agléivar
culdades, evitemos a formac&o de problemas, orancmstru-
indo, seja nos obstaculos que nos atinjam, sejangasetacoes
gue assaltem aos outros. Mas sejam quais forenr@mstan-
cias, estejamos atentos a fé para servir e congheeereconhe-
cendo que todas as provas de hoje sao recurseg@mentos de
gue se vale a Providéncia Divina a fim de condoms-a Vida
Melhor de amanha.



116

21
Nos bastidores da evolucao

(J. Herculano Pires)

Estamos no palco do mundo e participamos do atd @ie
uma fase de evolucao do planeta. Envolvidos na dedmuran-
tes, cada qual em seu papel, ndo vemos 0 que S& IPas basti-
dores. Emmanuel, com sua mensagem, nos mostra @sjae
acontecendo nas antecamaras. E essa revelacativaiesias do
mundo oculto da sentido ao que nos parece absomolgtra-nos
a unidade e a coeréncia da dinamica evolutiva aest@mos
submetidos nesta hora grave, e nao obstante aasqica vida
terrena.

Quem leu o prefacio do livrAve Cristo! de Emmanuel, refe-
rente a fase de transicdo do mundo pagao para dawurstéo,
pode estabelecer valioso paralelo. A fase atualais mtensa,
porque mais adiantada. Avancamos agora decisivanpara o
milénio de regeneracao da humanidade terrena. ddelsi de
espiritos reencarnam-se em regime de urgéncia, @{phbca
Emmanuel, submetendo-se por assim dizer aos ultarames
de adaptacao ao curso superior que devem fazer.

Confirma-se assim a teoria espirita da evolucaonuasdos.
H& mais de cem anos Kardec divulgou o ensino dp&ifs a
respeito, anunciando que ja no século passadacarana fase
preparatéria da grande transicdo. Dali por diaatgartir da
Guerra da Italia (1859-1860) desencadeou-se 0 gsoce&le
transformacédo que culminaria nas duas Guerras Mimdie
1914-18 e 1939-45. Esta ultima conflagracdo acelecmmo
estamos vendo, o0 processo evolutivo, abrindo petisps novas
em todas as direcdes do progresso terreno. Guenaslucdes
sao cataclismos sociais destruindo estruturascasgara que
novas estruturas possam surgir.

Muita gente pergunta para onde vai 0 mundo, cono$azon-
flitos e desequilibrios. Mas acaso existem modifies profun-
das sem abalos profundos? Os que se desesperarasapte-
blemas da atualidade nao alcancam o sentido readcanteci-
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mentos. O Espiritismo nos oferece a chave do eniJmdo se
transforma ao nosso redor, porque um novo mundorascen-
do. Nao ha motivos para decepcédo. Basta ver guadaodas
aflicoes florescem grandes esperancas. A Terra @m@eeu em
seu processo evolutivo e as leis de Deus se cumprevelia da
incompreensao humana.
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Resposta de Cornélio
(Chico Xavier)

Antes do inicio de nossos trabalhos conversavaimioe 0s
obstaculos de que nos vemos constantemente rodeadbsra,
para solucionar os problemas que dizem respeitmassos de-
veres corretamente cumpridos. Sempre a luta enerfosa de
nos para descobrir o rumo exato, sempre algo acstran por
entrave ao melhor que nos cabe fazer.

Ao lado de nossas preocupacdes, uma carta de aoggodo
algumas palavras do nosso caro Cornélio Piresgsmlnaneira
mais justa de acertar com o caminho do bem e dafs3a mis-
siva motivara a nossa permuta de ideias sobreumtass

Iniciada a reuniaoQ Evangelho Segundo o Espiritismos
ofereceu o item 7 do capitulo IR para estudo. Depois dos co-
mentarios gerais, 0 nosso Cornélio realmente coagparcom a
resposta ao amigo que lhe solicitara o pronunciémen

Interessando-nos a todos a missiva-poema do hass@I®,
resolvemos envia-la, na ideia de que possa senve@pada em
nossos langamentos.
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Receita de acertar

(Cornélio Pires)

Recebi o seu bilhete,

Meu prezado Felisberto.
Vocé nos pede um roteiro,
A maneira de andar certo.

Dificil a indicacao

De como pensar e agir.
Sabe vocé: cada um

Tem uma estrada a seguir.

Toda pessoa na vida
Caminha tal qual se vé;
Aquilo que me auxilia
Talvez nao sirva a vocée.

Posso afirmar-lhe, no entanto,
Pelo “sim” ou pelo “n&o™:
Tranquilidade por dentro
Decorre de aceitacéo.

Nao a inércia que enregela
O gue encontra em derredor,
Mas sempre a conformacgao
De quem procura o melhor.

Em corpo sao ou doente,
Nao adote fantasia;
Trabalhe quanto puder,
Nao faca hora vazia.

Se vocé tolera provas

Nas lutas de parentela,

Em qualquer dificuldade,
Mais vale aguentar com ela.



Pais e mées, esposo e esposa,
AfeicOes, almas queridas,

S&o provas renovadoras

Que trazemos de outras vidas.

Encargo suposto humilde?
Nao se importe, nem de leve...
Seu esforco € nobre e grande
Se vocé faz o que deve.

Varando os mares da vida,
Amigos sS40 N0SS0S remos;

Se sao bons ou se sao falhos,
S&o0 sempre 0s que merecemos.

Esqueca qualquer ofensa,
N&o guarde magoa ou pesar
Trabalhe, sirva e prossiga,
Deixe o barco navegar...

Eis a receita correta

de acertar, seja onde for:
Mais amor e paciéncia,
Paciéncia e mais amor.

120
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Problemas de parentela

(J. Herculano Pires)

Bem ao gosto do poeta de “Musa Caipira” essas gaatie
sete silabas, em tom ao mesmo tempo de conveissaj@ccon-
selheiral. E quem o diz € um primo e amigo do pagia convi-
veu com ele e esteve ao seu lado pouco antes daassagem.
Conheci de perto o poeta caipira, com seu jeitoablofio de
conversar e escrever que toda a sua obra atestao Eenho a
menor duvida em identifica-lo, nesses versos deajaanversa.

Os problemas de parentela sdo sempre os maisiglifiaevi-
da cotidiana, para quem tem o senso do dever eldagcoes
em familia. O egoista se desfaz deles com facd#idaths com
ISSO apenas adia obrigacOes desta existéncia piénas onatu-
ralmente agravadas com os juros da indiferenca dmtaoque
representa uma infracao a lei de amor ao proxingueAtar pa-
rentes-problemas ndo € mais do que reparar os dpeoshes
causamos no passado. Dai a afirmacdo do poetaycaoté a
parentela: “Mais vale aguentar com ela”.

Trata-se de um principio doutrinario que nem toaositam.
Os que nao conhecem a lei da reencarnacao, taertavarias
passagens evangelicas, rejeitam esse principiagparancia.
Mas ha os que a conhecem e nem por isso aceitamadpio. E
facil alegar que parentes, amigos e conhecidosnqaeoneram
nesta vida com suas dificuldades sdo criaturaspomsaveis.
Mas convém lembrar que nada acontece por acasssas cria-
turas estdo hoje ligadas a noés, existe para iggmnamotivo sé-
rio. O Espiritismo nos mostra que esse motivo prode exis-
téncias anteriores. Os que hoje pesam sobre n@s sishples-
mente cobrando afeicao e atencao que lhes negart®s.o

O remédio eficiente € o que Cornélio receita, nenal qua-
dra: mais amor e paciénciapaciéncia e mais amoiPor outro
lado, convém lembrar que a lei evangélica de amgoréximo
supre, de maneira perfeita, a falta de conhecimeatk®i de re-
encarnacao. Embora nao aceitando a reencarnackopé&ssoa
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de formacéo evangélica deve saber que o0 seu dax@rcpm as
dificuldades e deficiéncias do proximo é mandameimnoo e,
ao mesmo tempo, norma de conduta humana. Espsiamle
materialistas enfrentam nesse campo obrigacOesendakis,
embora em posicoes diferentes.
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Permanecer com Jesus e Kardec
(Chico Xavier)

Lembro-me de que, num dos primeiros contatos comigo
Emmanuel me preveniu de que pretendia trabalhanew lado
por longo tempo, mas que eu deveria, acima de fwdourar 0s
ensinamentos de Jesus e as licoes de Allan Kardec.

E disse mais: que se um dia ele, Emmanuel, me alt@sse
algo que nao estivesse de acordo com as palavrdedis e
Kardec, eu deveria permanecer com Jesus e Kargeocearar
esquecé-|o.
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Emmanuel e Nobrega*

(Cneius Lucius)

Amparado pelo Apoéstolo dos Gentios, conseguiu Babli
Lentulus transitar nas avenidas escuras da camnmexesténcias
varias, até encontrar uma posi¢cao em que pudepse @@ Di-
vino Mestre com o valor e o heroismo daquela qaddha com-
panheira no inicio da Era Crista. E assim temosManuel da
Nobrega o homem de raciocinio elevado, entreguenaesmo
em plena selva, onde tudo estava por fazer.

Noutro tempo, os livros prontos e as tribunas coigds, 0s
direitos de familia preestabelecidos e o dinheml fa socieda-
de constituida e o pedestal do poder para brilkqui, porém,
eram a improvisacao necessaria e o deserto, asdesdo cor-
po deficiente que Ihe apagavam a voz de tribumes@éncia do
selvagem recordando as feras do circo, a frentgqudb devia
imolar-se, consumindo as proprias forcas para ltamuma vida
nova.

Surgiram ainda a devassidao e o crime, a ignoraaiauda-
cia, os perigos mil que o habil politico transfodmam missio-
nario deveria vencer, exibindo ndo mais a toga ddep e as
armas de seus guardas pessoais, e sim o sinaliziasem mais
ninguém que nao fosse a sua pertinacia nos ComMgsomASSU-
midos.

Entretanto, superou 0s Obices de toda espéciay, latdreu e
venceu, insculpindo com os poderes da ideia cniggaa um
povo diferente e um novo mundo dentro do mundo.

Nébrega podia ter vivido isolado no seu tempo. Gong
desde cedo agregaram-se a ele multidoes de aneixpusstos de
mando, de poder e dominacao. E a teia dos destaaonver-
tendo em trabalho para a coletividade tudo o gaecastaliza-
cao do eu, em luz quanto era sombra, em liberdsplieitaal o
gue era carcere fisico.
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Da rocha surge o diamante, no curso dos milénias\bEm a
luz divina fluird de nés um dia, quando a escostaver abando-
nada no carvao que servira de berco a outros dias\ao curso
longo e paciente das eras.

O servico do nosso amigo esta longe de acdbareciso
criar espirito para o gigante- costuma ele dizer. O gigante € a
terra em que hoje nos situamos e o espirito é adoz que de-
vemos continuar erguendo os padrbes de fraternichace alta e
de mais avancado servigo com Jesus, no Brasil todo.

Prossigamos marchando a frente! Anos e dias corréste-
jamos certos da brevidade de tudo o que se movarsotiire a
terra, para agirmos com seguranca e paciéncia.deasdruir €
preciso lutar. E para colher é indispensavel hagereado.
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A conversao do gentio
(J. Herculano Pires)

Dura foi a luta pela conversao do gentio. Tao dwa nunca
chegou a conclusao desejada. Nébrega, Anchietasecsenpa-
nheiros de catequese tiveram de enfrentar umaasem treé-
guas. Nossos indios eram 0s mais selvagens da éan&ua
civilizacao primitiva ndo oferecia pontos de coatabm a civili-
zacao elevada que os jesuitas traziam da Eurogmetld relata,
em seu livroDiadlogo da Conversdo do Gentias dificuldades
insuperaveis com gque se defrontavam os padresucstizs} Esse
livro marca o inicio da nossa literatura, no sec(N, e anuncia
de maneira simbdlica o prosseguimento da cateqlesbrega
no futuro, através do livro psicografado.

Paulo exerceu o apostolado dos gentios para oidshno.
Nébrega foi o Apostolo dos Gentios no Brasil naseeprepa-
rando o terreno para o seu apostolado espiritaudwof Paulo
encarna a transicao historica do Judaismo parastiadismo. E
com a sua teoria do corpo espiritual, a que chaenaodpo da
ressurreicao, na | Epistola aos Corintios, pradetizadvento do
Espiritismo. NObrega marca a transicdo do Crissiaoi medie-
val para o Cristianismo Redivivo da Ill Revelac&ob a égide
do Espirito da Verdade.

“Tudo se encadeia no Universo”, ensi@aLivro dos Espiri-
tos E a relacao espiritual e historica entre PaulMobrega, re-
velada pela mensagem de Cneius Lucius, da-nosmpiae/ivo
desse encadeamento no campo religioso. Por issdadecde
Séao Paulo, fundada por Nobrega, tem o nome do @pdstis-
tdo. As malhas da evolucéo espiritual, tecidasemopb, mos-
tram o desenvolvimento do Cristianismo em suasfagéss cul-
turais e historicas, sem solucao de continuidade.

A mensagem de Cneius Lucius foi recebida por CKmaer,
em Pedro Leopoldo, a 3 de agosto de 1949. Trarati@va
hoje por sua oportunidade, nas comemoracdes deunmaiani-
versario da Fundacdo de Sdo Pdalblensagem circunstancial,
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dada a um pequeno grupo de estudiosos, reduzimoslgpontos
essenciais que revelam as ligacdes historicas. ifauldades
insuperaveis da conversao do gentio confirmam-senessos
dias com a eclosao das formas de sincretismo @sbgafro-
brasileiro, em que as crencas indigenas e africaolaievivem
ao nosso redor.

A conversao do gentio prossegue em pleno século AéX.
crencas indigenas e africanas misturaram-se asgwao Cris-
tianismo. A ignorancia popular, geralmente secuadgaaaigno-
rancia-ilustradg confunde Espiritismo com Umbanda e Can-
domblé. Publicam-se livros e realizam-se cuismwre religides
mediunicas misturando a Revelacao do Espirito da Verdade com
dancas selvagens, despachos e defumacdes. Masgh ginaes-
segue infatigavel na catequese evangélica, agmaeat da psi-
cografia, preparando o triunfo da verdade cristdbemeficio de
todos.
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24

Palavras de bom-animo
(Chico Xavier)

Envio-lhe o soneto que nos foi dado pelo poeta €r8puza,
muito lembrado por nés, num grupo de amigos, nperasda
sessao em que nos visitou. Alguns companheiross efgs se-
nhoras da Guanabara, falavam sobre a possibilidadeceber-
mos mediunicamente uma pagina do poeta.

Um dos participantes da nossa conversagao expeessde-
sejo de obter de Cruz e Souza algumas palavrasmeanimo,
em vista dos tropecos que vem atravessando nad&déa ante
o trabalho de fraternidade que Ihe foi confiado.die seguinte
as nossas irmas do Rio nos convidaram para ligeito de ora-
cao. Para centralizar os pensamentos na preceresms a lei-
tura deO Evangelho Segundo o Espiritisntue nos ofereceu o
item 15 do capitulo XVIII para meditacéao.

Ao término do nosso ligeiro encontro espirituahasso ami-
go Cruz e Souza veio até nés e deu-nos o sonederdgemente
dedicado em espirito ao amigo que esperava porSelatindo
gue esse apelo nos serve a todos, passamo-losaméaoa.
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24
Ao cultivador do bem

(Cruz e Souza)

Companheiro da Terra!... Companheiro,
Nao te doa servir no solo obscuro,
Resguarda o sonho luminoso e puro
Sob os clardes do jabilo primeiro...

Vara lama, canicula, aguaceiro,
Vence o caminho aspero e inseguro,
Plantando o Bem nas leiras do Futuro,
O trigo excelso do imortal celeiro!...

Sofre, mas segue além das proprias dores,
Sé bondade e perdao por onde fores,
Olvida em prece o espanto que te invade.

Serve, tropeca, ergue-te e confia,
E encontraras as fontes da alegria
Nas colheitas de luz da Eternidade.
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A voz da experiéncia

(J. Herculano Pires)

Fala a voz da experiéncia neste soneto de CruzugaSo
Quem conhece a vida do poeta facilmente o reconhestas
estrofes. Negro e pobre, arredio, fugindo as ggoilizssorias da
Terra, sofreu na carne as provas do exilio e mdrreerculoso.
Seu talento fulgurante e sua poesia exponenci&rsdn reco-
nhecidos depois da sua morte. Era 0 poeta maioodso Sim-
bolismo e n&o o reconheceram em vida. Ele mesmetssou
no soneto “Vida Obscura”, como se vé no seu priongirarteto:

“Ninguém sentiu o teu espasmo obscuro,
O ser humilde entre os humildes seres.
Embriagado, tonto de prazeres,

O mundo para ti foi negro e duro.”

No soneto “Assim seja”, escrito em vida, como areccita-
do, Cruz e Souza ja dava conselhos semelhanteguaoagora
envia ao companheiro que lhe suplica palavras de &@mo.
Vejamos o seu ultimo terceto:

“Morre com o teu Dever. Na alta confianca
De quem triunfou e sabe que descansa
Desdenhando de toda a Recompensa!”

Setenta e seis anos apos a sua morte o poeta viassene-
tos que o identificam pelo estilo, a tematica ensigio pessoal
diante do mundo e da vida. Os céticos perguntaeheseado teria
evoluido, se nao devia estar compondo em ritmo modesSe
procedesse assim, como identificar-se? Nesse CRSTEHLCoS
diriam: “Isso nao é Cruz e Souza!”

O Espirito volta, pelo pensamento, as posi¢cdegasitireen-
contra o tempo perdido e nele se reintegra paradaosa sua
ficha de identidade. “Livre da matéria escrava’imocele mesmo
escreveu em vida no soneto “Livre”, o poeta sea@®nhor do
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tempo que ndo é mais irreversivel como Ihe pameziderra. A
experiéncia da sua propria dor entdo lhe serve gacarrer 0s
que ainda sofrem no exilio. E ensina os que padectansfor-
mar o lodo em astros, como ja antevira no sonetam@r Su-
premo”, gue nos deixou na sua poética terrena.

O problema da poesia mediunica ndo € de crencacela-
cao pacifica e ingénua. S6 podemos legitimar a aggm poéti-
ca atraves da critica. O poeta se identifica pab e era quan-
do vivo e ndo pelo que etievia ser Toda a poética psicografica
de Chico Xavier (e toda a sua prosa) € marcada geo dos
autores espirituais. Este soneto de Cruz e Sooma se V€, n&o
pode ser atribuido a nenhum outro poeta. Traz ba@do grande
simbolista em todas as suas facetas.
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Incéndio do edificio Joelma
(Chico Xavier)

Tao logo nos chegou pelo radio a noticia do inaéddi Edi-
ficio Joelma, em Sao Paulo, reunimo-nos em prac&tr@ ami-
gos, solicitando auxilio dos Benfeitores Espirisupara as viti-
mas do aflitivo acidente. O nosso Emmanuel atemidbsue es-
creveu a prece que lhe envio. E uma oracio selu, téimples-
mente oracao.

Tenho a certeza de que, se houvesse titulo, ake esgrito
com as nossas proprias lagrimas.

Até hoje, sob a forte impressao do incéndio do iEidifAn-
draus que acompanhamos pessoalmente em fevereir®/@e o
triste acontecimento nos doi profundamente no éaralor isso,
na ideia de que a prece do nosso benfeitor Emméahpeksa
confortar algum coracdo amigo, mais diretamentegato pela
dolorosa provacao coletiva que a todos nos fereasm-la a
sua atencéo. Deus nos fortaleca e abencoe a todos.
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Senhor Jesus!

(Emmanuel)

Auxilia-nos, perante os companheiros impelidos sedear-
nacgao violenta, por for¢ca das provas redentoras.

Sabemos que nds mesmos, antes do berco terragiteas
mos das Leis Divinas as medidas que nos atendaxigd&ncias
do refazimento espiritual. Entretanto, Senhor,e@charcados de
lagrimas se nos revelam, por vezes, os caminhgswhao, que
nada mais conseguimos realizar, nesses instaet@®) pedir-te
socorro para atravessa-los de animo firme.

Resguarda em tua assisténcia compassiva todossesesni-
maos surpreendidos pela morte em plena floracaoatlalho e
de esperanca e acende-lhes nos coracdes, atuddidespanto e
retalhados de sofrimento, a luz divina da imortdiel oculta
neles proprios, a fim de que a mente se lhes digtalo quadro
de agonia ou desespero, transferindo-se para a g&s&ida im-
perecivel.

N&o ignoramos que colocas o lenitivo da miseri@hbre
todos 0s processos da justica, mas tocados peldodaroracoes
gue ficam na Terra — tantos deles tateando a lowsavestigan-
do o siléncio, entre o pranto e 0 vazio —, aquaress a rogar-te
alivio e protecao para cada um!... Da-lhes a salpemualquer
recanto de fé ou pensamento a que se acolham, preeigo nos
levantemos de nossas proprias inquietacbes e pilples, a
cada dia, para continuar e recomecar, sustentalagizar as
lutas de nossa evolucao e aperfeicoamento, no as6da Mai-
or que a todos nos aguarda, nos planos da UniacASens.

E, enquanto o buril da provacéo esculpe na pednmaodsas
dificuldades, conquanto as nossas lagrimas, novasak de
equilibrio e rearmonizacéo, embelezamento e pregresgran-
dece em teu amor aqueles que entrelacam providéngiampa-
ro aos companheiros ilhados na angustia. Agradesenmala a
compreensao e a bondade que nos concedes em ®HH0OA0S
Nossos que estendem o0s bracos, cooperando naaextdss
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chamas da morte; que oferecem o proprio sanguguosesfa-
lecem de exaustdo; que umedecem com 0 balsamatele lda
agua pura os labios e as gargantas ressequidasntrrgem de
tumulto de cinza e sombra; que socorrem os ferdositilados
para que se restaurem; e 0s que pronunciam palderasten-
dimento e paz, amor e esperanca, extinguindo &ncd no
nascedouro!...

Senhor Jesus!...

Confiamos em ti e, ao entregarmo-nos em Tuas nefis{a-
nos a reconhecer que fazes o melhor ou permitEg;aeonstan-
temente o melhor em nos e por nos, hoje e sempre.
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O enigma insoluvel

(J. Herculano Pires)

As provas coletivas, profundamente dolorosas, cardo in-
céndio do Edificio Joelma, constituem enigma ingelipara os
gue creem em Deus mas nao conhecem 0s principiggadaus-
tica Divina. Diante da tragédia absurda o cora@mla e muitas
vezes a fé desmorona. Como pode Deus castigar asstmatu-
ras humanas ou até mesmo permitir ocorréncias cegsecie?
N&ao ha argumentos que possam acalmar a revoltquioperde-
ram entes queridos.

Mas a prece de Emmanuel comeca por uma referéncia a
“provas redentoras”. E a seguir nos lembra quenm&smos, ao
reencarnar na Terra, suplicamos as leis divinamedidas de
gue necessitamos. Assim, orando a Jesus, Emmaaseainvia
também a mensagem esclarecedora sobre as razdess ata
tragédia.

Cada criatura humana se define como personalideldespa
consciéncia. Gragas a consciéncia, a individuadaalgumana
nos separa da individualizagcao animal e nos cordatignidade
espiritual. Conscientes do que somos e do que fazesomos
naturalmente responsaveis pelos nossos atos. &gsansabili-
dade se acentua quando o espirito, livre da ildsamatéria, se
defronta com a realidade no mundo espiritual. B@ue pede
para voltar a Terra numa reencarnacao de provasni@as,
submetendo-se aos mesmos suplicios que infligiwteo® em
vidas anteriores.

Quem conhece a Histéria da Humanidade sabe de aguant
horrores ela se constitui. O egoismo humano, angénaa sede
de poder, a arrogancia desmedida dos homens —bsiante a
natureza passageira da vida terrena — levaram-nuositas des-
varios por mares e terras do planeta. Agora, nasa flecisiva
da evolucdo terrena, muitos Espiritos anseiam pelamla sua
consciéncia dos crimes do passado, preparandoss®m asira
experiéncias mais altas no mundo melhor que vaienas
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H& quem se revolte a ideia de que uma criaturadpézEnha
praticado crimes em vida anterior. Mas a verdadgied SOmos
todos, sem distingédo, espiritos endividados cormssan propria
consciéncia. Nada devemos a Deus, que nada noa, aoias
tudo devemos a n6és mesmos. A natureza divina doitespe
revela nas leis de justica da consciéncia. E éegee tribunal
secreto, instalado em ndés mesmos, que nos condsreasupli-
cios redentores. A tragédia passageira resultaegrefizios espi-
rituais na vida sem limites que nos aguarda alémsla.
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O ponto central
(Chico Xavier)

Precedendo a nossa reunido publica, os comentuolme o
incéndio havido em Sao Paulo, no dia primeiro desés de
fevereiro;” foram ainda o ponto central de nossas conversacodes

Eramos dezenas de companheiros, na maioria proesdee
cidades diversas. Nao tinhamos, porém, outro assumsmo
porque estavam entre nos alguns familiares dosSamaen viti-
mas da ocorréncia dolorosa. Da troca de reflexbseso acon-
tecido fomos as tarefas programadas.

ApOs a oracdo habitué Livro dos Espiritosios deu para es-
tudar a questdo 740, referente as provactes cdetdpods a
interpretacao do texto os poetas Cyro Costa e GorRées se
manifestaram pela psicografia, oferecendo-nos o®tes que
Ihe envio.

* % %

NOTA — Publicamos neste capitulo apenas o soneto de Cyr
Costa, em virtude da revelacdo que o conhecida@osa poeta
paulista faz a respeito das vitimas do incéndiddiicio Joel-
ma. O soneto de Cornélio Pires se encontra noutagiéguinte.
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Luz nas chamas
(Cyro Costa)

Homenagem aos companheiros desencarnados naliacén
ocorrido na capital de Sao Paulo em 1° de fevemgro
1974, em resgate dos derradeiros resquicios da culp
gue ainda traziam na propria alma, remanescentes de
compromissos adquiridos em guerra das Cruzadas.

Fogo!... Amplia-se a voz no assombro em que se espalh
Gritos, alteragoes... O tumulto domina.

No templo do progresso, em garbos de oficina,

O coracao se agita, a vida se estracalha.

Tanto fogo a luzir é mistica fornalha

E a presenca da dor reflete a lei divina.
Onde a fé se mantém, a prece descortina
O passado remoto em longinqua batalha...

Varrem com fogo e pranto as sombras de outras eras
Combatentes da Cruz em provacdes austeras,
Conquanto herois do mundo, honrando os tempos idos.

Na Terra o sofrimento, a angustia, a cinza, a escor
Mas ouvem-se no Além os hinos de vitoria
Das Milicias do Céu saudando os redimidos.
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Resgates a longo prazo

(J. Herculano Pires)

Para as pessoas que ainda nao aceitam o pringipeedcar-
nacdo, a revelacdo parece absurda, simplesmengEnéna.
Mas guem conhece realmente o problema néo teréakiai res-
peito. O poeta Cyro Costa, autor do livirerra Prometida(José
Olimpio Editora, 1938) foi um dos homens exponearaig Sao
Paulo nos idos de 30. Foi ele, ja desencarnadan @neerrou o
primeiro “Pinga Fogo” de Chico Xavier, no Canala28 de
julho de 1971, com o soneto intitulado “Segundoélib”.

Por que razdo Cyro Costa teria revelado a caugangna da
morte das vitimas do incéndio? Certamente paraotames fa-
miliares aflitos que ndo viam motivo para essedmmrel. Muitos
desses familiares sao espiritas ou aceitam osipidscdoutrina-
ros, como vemos pela presenca de alguns na redeidohico
Xavier. Além desse motivo caridoso ha o interesseanfirmar
0 principio da reencarnacédo diante de uma ocoaémge sem
ele n&o seria explicavel.

Em termos de consolagao para os que ficaram, bdmao-
neto € de suma importancia, pois informa que anastda Terra
foram recebidas no Além como vitoriosas. A conviceapirita,
firmada em fatos reais e nas intuicdes profundaalma, recebe
com alegria informacbes espirituais dessa natumpzando da-
das por espiritos plenamente identificados e depoovada ele-
vacao.

Mesmo entre os espiritas, alguns poderdo pergporague
motivo dividas tdo remotas sO agora foram pagasCrygadas
se verificaram entre principios do Século Xl e fida Século
XIll. E que a Ldgica Divina é superior a l6gica hama. Débitos
pesados esmagariam o espirito endividado, sob rgdimedia-
ta. Convém dar tempo ao tempo para que os resg@afagam de
maneira proveitosa. Os Espiritos devem evoluirfxismte para
gue suas proprias consciéncias 0s levem a aceitesgate e a
pedi-lo, reconhecendo a medida como necessariacpataui-
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dade de sua evolugcao. Entrementes, nas encarnsuéessivas,
partes do débito vao sendo pagas, aliviando o dev@wdr isso
Cyro Costa alude a “resquicios de culpa” e naolpabilidade
total.

Também por isso as vitimas foram recebidas de maag-
riosa, pois agora comparecem na Espiritualidadeocoendis da
evolucao, espiritos que se propuseram a passagrma Jelo que
infligiram a outros no passado. Nao foram submetimiompulso-
riamente ao sacrificio, mas entregaram-se a elmaleeira es-
pontanea, no exercicio voluntario do seu livretacbhiEssa a sua
gloria. E o consolo para os que ficaram € evidef&is entes
gueridos néao foram vitimas ocasionais de um goifando do
destino ou da fatalidade. Nada disso. Sacrificasanmum mo-
mento terrivel mas passageiro, para assegurafeeidade no
mundo espiritual e reencarnacoes felizes no futuro.

Sem as provas positivas que o Espiritismo oferesegae o
estudam e praticam, é dificil ao homem compreenderoble-
ma. Mas ha mais de um século a revelacdo espémabenefici-
ando milhares de criaturas, hoje perfeitamentesagtaompre-
ender esse processo.

Quanto as Cruzadas, convém lembrar que suas guleraas
das mais desumanas, marcadas por massacres eiascétidto-
riadores de insuspeita autoridade, como Brentaanglois, Mi-
chaud, relatam cenas de canibalismo, massacrasadeas, hor-
rores de toda espécie praticados em nome da fé.cris

Na queda de Jerusalém, segundo Brentano, em 1698; o
deus da cidade foram reunidos na sinagoga e guesnados.
Correndo a noticia de que os mouros haviam engoljetos de
ouro, para escondé-los, milhares deles tiveramniree@aberto e
suas visceras remexidas pelos cruzados, aindaeguent

O fogo era largamente usado. Mouros e judeus ezaadbs
aos edificios mais altos e obrigados a saltar paraspatifarem
no solo. Encurralavam-se prisioneiros em préditmsatjue eram
incendiados para que eles morressem nas chama®. Gonos,
crimes tdo hediondos s6 poderiam provocar resgal@sgo pra-
Z0.
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Os poetas e o incéndio
(Chico Xavier)

Os poetas Cyro Costa e Cornélio Pires manifestaamela
psicografia, como ja dissemos anteriormente, o&Téo-nos
visdo nova do terrivel acidente. Ambos 0s poetasxgram-nos
grande conforto. Nossa troca de impressdes solaeonteci-
mento doloroso, antes da manifestacao dos poetaslava o
grande abalo que todos sofréramos.

Concordamos todos em colocar 0s sonetos em suas M&o
ideia de que possam consolar outros irmaos, cugosnsentos
estejam mais diretamente ligados a provacao queatnogiu a
todos.

* % %

NOTA — O soneto de Cyro Costa, que revela os motivbs ca
micos de tantas mortes no incéndio, esta publicaddoapitulo
anterior.

Neste capitulo reproduzimos o de Cornélio Pirgspeta de
Tieté, de saudosa memoria, que nos da uma duga de dolo-
rosa ocorréncia.
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Incéndio em Sao Paulo

(Cornélio Pires)

Céu de Séo Paulo... O dia recomeca...
O povo bom na rua lida e passa...
Nisso, aparece um rolo de fumaca
E o fogo para cima se arremessa.

A morte inesperada age possessa,

E enquanto ruge, espanca ou despedaca,
A Terra unida ao Céu a que se enlaca

E salvacdo e amor, servindo a pressa...

A cidade magoada e enternecida
E socorro chorando a despedida,
Trazendo o coracgéo triste e deserto...

Mas vejo, em prece, além do povo aflito,
Bracos de amor que chegam do Infinito
E caminhos de luz no céu aberto...

142
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Almas libertas

(J. Herculano Pires)

Tudo se encadeia no Universo, explicam os Espinigosbra
basica da doutrina. Nada acontece por acaso. Haui@muma
sequéncia natural de causas e efeitos, de acaacaoreCyro
Costa nos deu em seu soneto as raizes da tragediaetina.
Cornélio Pires nos relata as consequéncias. Tesgmaima
visdo em trés tempos da catastrofe que seria apsimidteligi-
vel, sem o0s esclarecimentos proporcionados pelauci@acao
mediunica.

A ocorréncia néao se torna menos dolorosa, mas sotagéo
€ levada a muitos coracdes desesperados. Sabensgaates
queridos ndo pereceram ao acaso nem desaparecasatimras,
mas foram socorridos por amigos espirituais e eat@aminho
de recuperacao nos planos superiores da vidaviéradi coracao
e desafogar a alma. Muitos perguntarao: E as prdeatudo
iss0? E quantos, ao fazer a pergunta, ja obtivaraesposta pela
intuicdo da realidade que trazem em si mesmosprmdigndezas
misteriosas da consciéncia.

O soneto de Cornélio Pires é descritivo, como eraall esti-
lo tdo conhecido de todos. O poeta busca socosoat@éncias,
nos trés pontinhos que, sem mudar de aparénciaarmude sig-
nificacdo em cada verso. Todo o quadro da tragédapanhado
nesses catorze versos de um decassilabo modest@qre@so.
N&ao ha uma pincelada a mais nem a menos. E a Ui¢ncéncia
€ uma abertura para tudo aquilo que a palavra ode faduzir.

Das terriveis guerras das Cruzadas, em nome déoCas
almas enclausuradas em reencarnac0es sucessivas Jiao-
lar-se no altimo sacrificio. Em breves momentosidsespero e
dor libertaram-se do passado para librar-se a planperiores
da vida. Aliviaram para sempre suas consciénciéwidas. Al-
mas libertas, podem agora prosseguir nos caminh@volucao
espiritual sem cair em novos enganos. Possuem @riérpia
maior. Amadureceram para a imortalidade. Ontemigoeser-
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vir a Deus a ferro e fogo. Hoje compreendem que amor nos
livra das ciladas do egoismo e da arrogancia epn@gara de
maneira eficiente para os servi¢os de Deus.
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Os acidentes sao inevitaveis?
(Chico Xavier)

Qual a posicdo da maquina perante o homem?

Diante dos acidentes ocorridos nos tempos ultimosienta-
vamos diversos assuntos que nos vinham a palavifarema de
perguntas, antes da nossa reuniao publica.

O progresso, criando tantas facilidades para afisitza, sera
um mal? Como definir a posicdo da maquina peraritenopem?
Os acidentes séao inevitaveis? Um homem guiandoarm,gpor
exemplo, caso esteja conduzindo o veiculo com r@specom-
preensao pelos outros, acatando com sinceridadietasmina-
cOes do Transito, pode evitar um desastre, alterasdprinci-
pios carmicos? Ou aqueles que conduzem carros edtmen-
te presos aos acidentes, sem nenhum meio de esi?éAl bon-
dade de Deus, que dirige a vida, ndo conseguiar los homens
dessas provas?

Reunidos para as tarefas da nofel.ivro dos Espiritosi0s
deu para estudo a questdo 793. ApdOs diversos canmentos
iIrmaos, o nosso caro Emmanuel nos trouxe a mensagemas,
0s companheiros da reunido, desejariamos, se phse&v pu-
blicada com as suas anotacgdes, para complementasusssas
reflexdes.
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Progresso e seguranca

(Emmanuel)

Vez em vez, somos interpelados por amigos doniciBana
Terra que perguntam se sera realmente valido @ioresto da
Civilizac&do. E acentuam que as engrenagens dogssgmate-
rial passam no mundo a lembrar mandibulas de gigaitiiran-
do existéncias e deixando vasto sulco de lagrimas.

Considerando, porém, o progresso por lei da vidaais ra-
zoavel ponderar quanto ao imperativo de nossaiteidib espi-
ritual para recebé-lo.

* % %

Nenhuma forma de vida permanece estatica nos dosndu
Universo.

Tudo vibra e tudo se transforma com vistas ao amed-
mento incessante.

A lei da evolucéao e irreversivel.

Entretanto, é justo observar que ndo surgem vamsagem
preco.
O Criador determina facilidades para a vida e el@vadas

criaturas, mas nao exime essas mesmas criaturake\y de
usufrui-las com responsabilidade para o bem proprio

O automovel & concessao divina, através da cilaiile hu-
mana, para abreviar providéncias, encurtando dist&in

Impossivel, no entanto, que a dadiva nao estejaatada pe-
los regulamentos do transito, em cujo desrespeksprito dos
beneficiarios é corrigido nos resultados da propriprevidén-
cia.

A forca elétrica elimina numerosos problemas, ielzados
com rendimento de trabalho, preservacédo, eficiérsaade e
bem-estar, mas nao pode ser culpada pelos acidemtegie se
envolve, quando néo seja protegida e manejada coespeito
de quantos se Ihe fazem favorecidos.
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Os aparelhos domésticos economizam o esforco Gaodr
entretanto, reclamam esforco mais amplo do cérebsodomi-
nios da atencao evitando-se calamidades dentraside c

Computadores ganham tempo mas exigem estudos comple
X0S, para nao perturbar as operacoes da intelg@nejudicando
a comunidade.

* % %

O conflito entre progresso e seguranca ndo dedarreaqui-
na e sim do homem que a mobiliza, toda vez quecstrensem a
necessaria conscientizacao para o trabalho.

* % %

Nao acuses o Céu porgue o Céu te beneficie na.Terra

* % %

Recebe os recursos da Civilizagdo com o apreceseukeve
a Providéncia Divina que os promove em auxilio anAnidade.

* % %

Nos eventos dificeis, reverenciemos 0s princippsalisa e
efeito que nos regem os destinos, mas nao nosgsyas da lei
de renovacéo, em bases de amor aos semelhantas,dmapupe-
ra-los.

E quando o desastre porventura apareca, examieaiasa-
mente 0 mecanismo das circunstancias que o praze mui-
to raramente nao encontraras a imprevidéncia ogsedlilibrio
do proprio homem por tras dele.
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28
O preco do progresso

(J. Herculano Pires)

Todos querem progredir, mas se esquecem de quEEpPS0
tem o seu preco. O operario que sobe a um cargheafea paga
essa elevacdo com o aumento da sua cota de rebjhiolaske. O
homem ignorante que adquire saber assume novoSGoON$S0S
perante a coletividade. A civilizagcdo que se deskevcria no-
vas necessidades para si mesma e tem de supartasedobra-
do esforco. A evolugdo humana é acompanhada dodse
mento técnico e exige do homem maior controle heesmo.

A habilitacéo espiritual do homem para enfrent@ragresso
foi proposta por Jesus nos principios evangélibesde o inicio
do impulso do progresso que o Cristianismo deuassm mun-
do, a carta de habilitacao nos foi posta em méaefa Hprende-
mos a necessidade basica de amor ao proximo, dpeatEs aos
bens terrenos, de orar e vigiar para que as tezgat@o nos em-
polguem; de tomar consciéncia da fragilidade huneda res-
ponsabilidade do espirito, como ser imortal, dicds leis de
Deus.

A lei de causa e efeito age em nosso destino comgérecia
de nossa propria evolucdo. Mas a lei do amor estads como
providéncia divina que nos permitird superar ostafenegati-
vos. O amor dissolve o mal. Quem ama repara vdaianante
as faltas do passado. Se a lei de renovacao nadeirap paga-
mento de pesados compromissos, 0 amor € o teseugaaldis-
pomos para adiantar esses resgates. Podemos paganwr o
preco do progresso, ao invés de nos submetermosegghigén-
cia a cobranca compulsoria.
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29

Revelacao de poeta
(Chico Xavier)

Motivos da explosdo do DC-10 em Paris

Regressavamos de ligeira viagem e reunimo-nos @gaoy
apenas trés companheiros, apds comentar o acidérdge ocor-
rido em Paris, no dia 3 deste ni@©s sofrimentos de perto nos
fazem meditar nos sofrimentos que se verificaméoag nos.

Ainda nao refeitos das atribulagcbes pelas quaisstqrhssa-
mos, com o incéndio de fevereiro, em Sao Paulmimearnos
em prece para buscar, acima de tudo, compreensao nga
mesmos, de maneira a entendermos que a dor, equeualarte,
vem das leis de Deus em beneficio de nds proéprios.

Abrimos O Livro dos Espiritosantes de iniciar o0 nosso culto
de oracdo e a questao 266 veio em nossa ajudaarRenno
assunto e, numa confortadora surpresa, recebemasita do
poeta Silva Ramos, que nos tomou a mao e escresameio
gue ele mesmo intitulou “Culpas”.

Ainda profundamente sensibilizados com o lamentdeshs-
tre, enviamos ao prezado amigo o soneto do postendarnado,
na ideia de que as suas anotagcdes auxiliem-nosemvdver o
NOSSO pensamento a respeito das desencarnacd@ssole



150

29
Culpas

(Silva Ramos)

A Natureza aponta a culpa que comeca:

Em cidade praiana, a legido pirata
Desembarca, saqueia, humilha, fere, mata...
Por nada se detém, por mais que se |Ihe peca...

Quantas vidas ao mar sob golpes a pressa’...
Incéndios e oragdes no horror que se desata...
Depois, vinho e prazer, os butins de ouro e prata
E as horas avancando ao tempo que néo cessa...

Os séculos se vao marchando em luz e treva...
Um dia, em mar aéreo, enorme nave leva
Os piratas de outrora e a Justica Divina...

Surge a morte no ar... A aflicao se renova...
Preces, gemidos e ais de coracGes em prova...
E a Natureza apaga a culpa que termina.
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29
A escolha do Espirito

(J. Herculano Pires)

A revelacdo do poeta Silva Ramos pode parecer @dsuaté
mesmo ofensiva para muitas pessoas. Pereceranplusdx do
aviao turco, sobre Paris, 345 pessoas. Trés lrasilestavam
nesse numero espantoso de vitimas. Como consitelas elas
criminosas, envolvidas em atos de pirataria? Conilgmbrar
gue se trata de culpas remotas, de vidas anteriQuesm pode,
na Terra, examinando suas proprias tendénciassatuaisiderar
que ha cinco séculos tenha sido uma criatura \sgumcapaz de
acoes criminosas?

O Espiritismo ensina que os Espiritos escolhemdemeas
provas por que vém passar na Terra. Outra duvidevsata,
mas ja a vemos registrada na questéao 260 tero dos Espiri-
tos Kardec perguntou: “Nao parece natural que osrispies-
colham as provas menos penosas?” E os EspiritosriStgs
responderam: “Para vés, sim, para o Espirito, nBlossas pro-
vas decorrem de nossa consciéncia. As leis de Dregsijtas na
consciéncia, levam o culpado a pedir o seu pragasbigo. Note-
se a perfeicdo absoluta dessa justica que néo gdora mas se
processa de dentro para fora. O culpado é o squipriz, o
mais severo dos juizes.

Por isso mesmo as provas mais graves nao sao taed
Espirito do culpado precisa amadurecer moralmegwia gentir o
aguilhdo da consciéncia e obedecé-lo. As provasticas reu-
nem criaturas que nos parecem incapazes de hawetido a-
trocidades. Elas tiveram de atingir esse grau ataa¢volucéo
para terem a coragem heroica de submeter-se aacérgi ne-
cessarias. Nessa perspectiva, como vemos, tudorsa ¢com-
preensivel. As vitimas de hoje sdo almas purifisaglae se re-
dimem por vontade propria. Nao sao mais criminosas,heroi-
nas da evolucgéao.

Silva Ramos usa o0 soneto para mostrar, numa siptediea,
0 que podemos chamar de mecanica da prova. As dodeas-
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sado dao comeco a culpa; os séeculos de luz e desenvolvem
0s Espiritos nas experiéncias dolorosas; e, por dirulpa se
apaga na prova coletiva em que todos se reunetentes depu-
racOes individuais se conjugam, no final, parasgaée coletivo
em que a culpa é liguidada.



153

30
Assisténcia a crianca
(Chico Xavier)

Fracasso da educacao sem Deus

O Centro Espirita Euripedes Barsanulfo, situadd/ita de
Peirdpolis, a distancia de vinte quildometros derdba, dedicava
sua reunido aos servicos de assisténcia a crihacastavamos
em reduzida caravana de amigos. O tema da noitédereacao.
E o texto deD Evangelho Segundo o Espiritisioe saiu para o
nosso estudo foi o item 2 do capitulo XXV. Diversmsnenta-
rios se fizeram ouvir.

Ao término da reunido a mensagem recebida foi etsotii-
cao da vida”, da poetisa desencarnada Narcisa AnTdbs, os
companheiros presentes a reunido, concordamos aar-¢me a
mensagem, na expectativa de vé-la publicada, pzasos estu-
dos, com os seus comentarios doutrinarios.
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30
Licdo da vida

(Narcisa Amalia)

Veio 0 mestre a prisdo para encargos de ensino,
Guiava jovem turma as licdes do Direito;

Junto dele estacou, de chofre, um carro estreito
A transportar um morto — um malfeitor menino.

Fala a equipe curiosa um guarda em desatino:
— “Matei-o!... Era ladrdo e matador perfeito!...”
O corpo envolto em pano € visto com respeito...
Solene, o mestre exclama: “Infeliz assassino!...”

E prosseguiu: “J& sei... O morto ndo me ilude
Para ser um bandido assim na juventude,
Certo, nasceu da lama agarrado ao gatilho...”

Depois, descobre o corpo... Em todos, vibra o espanto
O professor tombara a desfazer-se em pranto.
E gritava: “Oh! meu Deus! Ah! meu filho... Meu filho!”
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O engano do mestre

(J. Herculano Pires)

A educacéo puramente formal perde a sua essénei@& @u
amor. O mestre se habitua aos objetivos imediatogrsino,
esquecendo-se da formacéo moral e espiritual,idevérdadei-
ros do processo educativo. O quadro que 0 sonetiagieisa
Amalia nos apresenta ndo é imaginario, nao temaaparfinali-
dade de chocar-nos pelo seu aspecto tragico. Sdadairo ob-
jetivo € mostrar-nos a faléncia da educacao foro@hyertida
em maquina de ensino, incapaz de atingir a almeddoando.

O mestre sem amor revela a sua frieza ao dizerted@o ca-
daver de uma crianca assassinada: “ O morto ndidude®’. Na
verdade, o morto nao o iludia, mas ele se engariN&a.havia
sido a lama dos bairros miseraveis nem o apeg@@eemo gati-
Iho que transformara aquela crianca em criminosaaésa de-
formadora estava no coracéao do pai, do mestre o@prende-
ra a amar, que nao conseguira entender a verdaddireeza da
educacao. Nao era um mestre, mas um profissionahsioo.

A vida, a grande educadora, que néo se formalimaprefis-
sionaliza, surpreende-nos as vezes com lichesveesriFatos
como esse, episddios em que o fracasso do mekiva @ desi-
lusbes arrasadoras, ocorrem com mais frequéncgudcse su-
pde. Apenas as ocorréncias mais tragicas aparegarotitiario
da imprensa. Outras, de natureza mais intima, Iséfa@as com
lagrimas no proprio lar.

Pestalozzi, mestre de Kardec, foi um apdéstolo dac&gho.
Kardec aprendeu com ele que educar é amar. PqorKssdec
insiste no valor e na importancia da Educacdo camoa ma-
neira eficiente de modificarmos o mundo, melhoraodmmem.
A Educacédo sem Deus dos nossos dias, produzida pblossos
do sectarismo religioso, tera de ser substituida pelucacao
Espirita, onde a fé ndo é imposta de maneira arlafrmas se
desenvolve no educando a luz da razéo e ante arceagdo dos
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fatos. Estamos vendo no mundo o resultado de umaaegéo
errada e deformada.

O soneto de Narcisa Amalia € um choque emociorral pas
despertar, a nés, espiritas, da negligéncia nessmno. Temos
fundado escolas, € verdade, mas nos esquecemosndpa
gue é dar a essas escolas um sistema seguro dacBdUespiri-
ta, elaborado com amor pelos educadores espiAtSs. iSSO ja
existe entre n0s a revista especializada do GrgpdriEa de Es-
tudos Pedagodgicos. Mas, quantos espiritas ja seegdaram por
ela? Quantos professores espiritas leram os exasagha publi-
cados? Até quando continuaremos indiferentes daga mai-
or que nos desafia nesta hora do mundo? Que catlaegponda
para si mesmo.
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Aguilhdes invisiveis
(Chico Xavier)

Remédio eficiente para a obsesséao

Envio-lhe uma pagina do nosso Cornélio. Antecedendos-
sa reunidao, o entendimento fraterno desdobravarsémo do
problema de supressao das influéncias destruid@lasessoes
em forma de doencas e vibragdes agressivas em fienagui-
Ihdes invisiveis, foram os temas que nos animaralanaersa-
cao.

Chamados pelo horério as tarefas espirituais, denio® a
reunido.O Evangelho Segundo o Espiritismos deu para estu-
do o item 7 do capitulo XXV. ApOs 0s comentarios dmigos a
respeito, no término de nossas atividades, o nagsgo Corné-
lio Pires nos ofertou o soneto “Consulente Dificil”
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31
Consulente dificil

(Cornélio Pires)

Veio a sessdo Nhé Jodo do Rio Raso

Curar a obsesséo que o perseguia.

Rogou cansado a irmao José Maria:

— Socorro, irmao, na luta em que me arraso!

O guia disse: “Joao, qualquer atraso,
Doenca, provacao, melancolia,
Sao curados na prece dia a dia.
Mas ouca, ninguém vive por acaso.”

E prosseguiu: “Embora a fé nos guarde,
Trabalhe e sirva, antes que seja tarde.
Mais trabalho no bem, mais alegria!”

Mas Nho6 Joéo replicou, rude e vermelho:
— Nao vim pedir servico nem conselho,
Larva do Astral, vocé nunca foi guia!”



159

31
Remeédio facil
(J. Herculano Pires)

A obsessdo é um mal de cura dificil, mas de remi@dit Se
os doentes aceitassem o remédio, a cura se proaessa mai-
or rapidez. Em geral os casos de obsessédo demadodgm e
paciente tratamento, porque os doentes nao tomaemeédio.
Isso ndo quer dizer que se o tomassem ficariamdosram
quinze minutos. As curas instantaneas de obsesadahisorias.
S6 Jesus as fazia, quando verificava que as coéisea@s do
passado estavam esgotadas. Entéo dizia ao doeatoctiPer-
doados foram os teus pecados”, o que escandalmayadeus,
conhecedores das dificuldades do exorcismo que i80S
praticavam.

A obsesséo tem suas raizes nas vidas anterioessds rai-
zes mergulham fundo no ch&o do sentimento, davafate.
Afetos e desafetos de ontem determinam as obsedsOksgje.
Criaturas que prejudicamos em vidas passadas véra agbrar
o0 que lhes fizemos. Se estdo doentes até hojexiaanm-se de
nos e por meio da indugdo nos transmitem os selesn%ofre-
mos entdo o que fizemos os outros sofrerem. Na@dia, ne-
nhum fendmeno novo de inducédo a ser descobertospmitis-
mo. A inducéo € o processo pelo qual se realizasassao. Mui-
tas vezes 0 obsessor consegue aproximar do obsedadoente
aparentemente estranho, para que a inducao de vonnal se
processe pela aproximacao.

O remédio é facil. Apoiados em nossa fé, temos sie a
prece dia a dia e empenhar-nos no trabalho do Bese traba-
Iho nos proporciona alegria, porgue nos libertgpassado egois-
ta, nos tira da consciéncia o peso opressor quidsaa a nossa
sintonia com os obsessores. Como vemos, 0 soneBouelio
Pires é um primor de sintese. Em apenas catorses/er poeta
caipira nos transmite uma verdadeira aula sobresse.
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32

Ante os desajustes atuais
(Chico Xavier)

Como ajudar aos que ndo compreendem

Varios grupos de amigos e simpatizantes da DouEsmrita
nos honravam com sua presenca e participacao esa nesniao
habitual.

Antecedendo as tarefas programadas, o assuntcalceas
conversacOes era a necessidade de encontrarmasoaue
nos ajudem, na atualidade, a aliviar ou socorreroogpanheiros
de humanidade que nos procuram, tantos deles esannil&sia e
sofrimento espiritual. Falavamos sobre os probledma®bses-
sdo, do desencanto, da descrenca e do desequiljoiaodo a
reunido foi iniciada.O Evangelho Segundo o Espiritismos
ofereceu a exame o item 14 do capitulo V, referantmicura e
ao suicidio. Diversos comentaristas falaram sobtenma. E o
nosso Emmanuel nos deu a mensagem “Presidiariddnoia’,
gue tomamos a liberdade de enviar-lhe, no desey&da publi-
cada com as suas elucidacdes doutrinarias.
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32
Presidiarios da alma

(Emmanuel)

Quando os companheiros em aflicdo se aproximemi,de t

compadece-te deles, antes de ouvi-los.

Acolhe-os na condicdo de presidiarios da alma,parsarem
conflitos intimos que talvez desconhecas.

Prisioneiros do sofrimento: serd essa designacéaovapel-
mente a mais adequada para definir a condicao w®agscam
socorro, situados nas ultimas raias da resist@uctesespero!

* % %

Este enlacou-se aos problemas da culpa quandopsals
conquistando a felicidade e ignora como reavelaaduilidade
perdida; aquele recusou a provacao em que se redienalge-
mou-se a compromissos dificeis de resgatar; owdepeatdicou
forca e tempo, caindo nas malhas do desgaste ogggoe lhe
exige cuidado e conformacéo; aquele outro tem @riEsgnca-
deado ao frio de um timulo em que se lhe guardadeaadei-
ras lembrancas de um ente amado!...

Encontraras os desencorajados e os tristes, osceramdos
em desanimo e azedume e ainda aqueles outros pleeldia
trancafiou em celas de angustia, a te pedirem ampdiberta-
caol!...

A nenhum desconsideres nem firas com adverténeogr-
tunas.

Recordemos que ninguém se arroja em vulcbes dedopran

simplesmente porque o deseje.

Os que te cercam, implorando socorro, habitualmg@niata-
ram o bastante para se conscientizarem quanto pigprsitua-
cao.

Constroi a ponte da misericordia entre a fé qukibeina e a
dor dos irmaos que te apresentam o coracao feridi@lbes o
braco salvador a fim de que se transfiram da tpeva a luz.
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Quantos se tresmalharam nas estradas do mundas tseres
ludibriados por eles mesmos, ndo precisam taniatdgeréncia
baseada em nossos recursos de austeridade e coehexi

Eles todos esperam de nés, acima de tudo, um dessam-
patia e uma béncéo de amor.
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A rebeliao dos pedintes

(J. Herculano Pires)

Assistimos hoje, no mundo, a rebelido dos pedinf@sdes
de criaturas que pediram reencarnacdes de provagin a
Terra para descarregar suas consciéncias atornasntadbelam-
se contra as condi¢cdes que elas mesmas solicit&vamergu-
lhar no plano da matéria densa, em seus escafagdroais,
esses Espiritos sofredores reencontram o climauds antigas
paixdes, de seus anseios frustrados, de suas slusfeitas e
desejam repetir as tentativas do passado. Masdaderé que
agora estao atrelados ao carro das provas, comaledéde de se
libertarem dos anseios egoistas, preparando-seapavaizacao
do altruismo que ja comeca a alvorecer no planeta.

Estamos numa hora de transicdo. Temos de deixaossos
erros no passado e avancar corajosamente pararo.fliéo é
facil alijar na estrada o fardo das velhas pretess®or outro
lado, a vida de hoje oferece facilidades novassgsativas que
no passado eram impossiveis e que agora fazencezrasten-
tacOes antigas com maior violéncia. Sao os jurodidida anti-
ga, exigindo maior esforco dos devedores que, @gddios com
a volta a condicéo corporal, esquecem-se dos CoMgs0s €S-
pirituais assumidos para essa experiéncia.

Falta-lhes a capacidade de compreender de prontva Si-
tuacdo. Nao obstante, todos eles trazem no intsnadaertén-
cias do plano superior, prontas a brotar do indense quando
ajudados pelos companheiros terrenos que possureent ilu-
minada pelos principios renovadores do EspiritisEaquor isso
gue procuram intuitivamente o socorro espirita. Masao invés
de compreensao encontrarem em NOSSO Meio a rejeigace-
primenda, sentirdo aumentar a revolta e o desesper®s afli-
gem.

Dai a recomendacdo de Emmanuel no sentido de ebakec
mos com atencdo e carinho, compadecendo-nos dehess
mesmo de ouvi-los. Temos de ter compreensao padaraps
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gue ndo compreendem. Se formos capazes de anaolasves
de censura-los, poderemos dar-lhes a ajuda queeatEsn. E o
Alto secundara os nossos esforcos de fraternidagertemos a
galhofa, a ironia, a zombaria com que nos desafiateremos
as suas impertinéncias, como outros ja nos tolexaemcaremos
todos eles como irméaos que nos pedem amor, atencaonho,
pois s assim os ajudaremos, ajudando-nos a nGaases

E claro que ndo devemos acolhé-los para incenliiner-o
apego as velhas paixfes. Todos necessitamos —xsegae — na
vida terrena de apoio afetivo e corrigenda. A atdaa do freio
e da espora, como ensina Lazaro, é que nos leatiaa gs obs-
taculos da prova.

A rebelido dos pedintes exige dos pais, dos edueaddos
orientadores religiosos — e sobretudo dos espiitasa atitude
de permanente disponibilidade afetiva, de corad¢é®mta e ao
mesmo tempo de mente vigilante. Nao podemos, por aam
controle, auxilia-los na rebelido.

Essa atitude néo é facil de ser mantida, pois dmfss re-
beldes nos acusarédo de crueldade e atraso, seogpnmeog opu-
sermos aos seus abusos. E terdo ao seu lado fasiiae os
apoiam. Mas se tivermos amor em nossos coracoeseneamos,
pois N0sSso amor despertara na consciéncia rebaléabranca
dos compromissos assumidos no mundo espiritual.

— Fim —

Notas:

1 1170 aniversério d® Livro dos Espiritos— (Nota da editora.)

Sugerimos, a propoésito, a consulta dos livrosreores desta serie:

Chico Xavier Pede LicengdNa Era do Espiritp Astronautas do Além

(N.E.)

®  Nota da editora — Eis a questdo 2962deivro dos Espiritos

Pergunta — As afeicfes individuais dos espirifas susceptiveis de
alteracoes?



165

Resposta — Nao, porque eles ndo podem enganpoisenao mais
usam a mascara sob a qual se ocultam os hipodfitpsr isso que suas
afeicdes sédo inalteraveis quando se trata de ®@sppuros. O amor que

nos une € para eles a fonte de uma suprema felecida

4 C e . . )
Adolfo Bezerra de Menezes Cavalcanti foi eminenéglico cearense

que residiu longos anos no Rio de Janeiro, tenddestacado na vida
politica e intelectual da Corte, onde exerceu elasauncdes publicas.
Convertendo-se ao Espiritismo, tornou-se verdadsiastolo da Doutri-
na. Dedicou-se a assisténcia social, de tal mgrigpassaram a chama-
lo de Médico dos Pobres. Por suas atividades nagdigdo e pratica da
Doutrina, foi cognominado de Kardec Brasileiro.

Tendo nascido a 29 de agosto de 1831, as ingi@siespiritas de
todo o pais costumam prestar-lhe homenagens nerawrreferido més.
Na sua bibliografia figura um volume de relevantgartancia médica,

intitulado A loucura Sob Novo PrisméN.E.)

> A questdo 643 se refere a pratica do bem na viateadOs espiritos

afirmam que podemos fazé-lo a todos os instanéesescentam: “Fazer o
bem néo € apenas ser caridoso, mas ser util naanddipossivel, sempre

qgue o auxilio se faca necessario.”

° A guestdo 768 d© Livro dos Espiritodrata da necessidade da vida

social para o desenvolvimento das faculdades dehor{ardec observa:
“Nenhum homem dispfe de faculdades completas daéyméfo social

qgue eles se completam uns aos outros.” (Nota daradi

A guestao 738 acima referida trata do problemgusara, dos flage-

los destruidores e da situacao do homem diantesl@s®ntecimentos. Os
espiritos lembram a natureza espiritual do homae, & imortal, e por

iIsso mesmo néo é afetada por essas destruicoesaisai@N.E.)

8 Na questdo 904 d@ Livro dos EspiritoKardec faz varias perguntas

sobre a responsabilidade dos que escrevem parble@uOs espiritos
respondem comentando a responsabilidade dos agieseslo se desviam
do dever de esclarecer e orientar, entregandois¢geacoes exclusiva-

mente pessoais que em nada beneficiam os leitores.

9 . . - )
O item citado trata da evolucdo dos mundos eeeferespecialmen-

te a Terra, concluindo pela afirmacdo de que omptmeta se encontra
“num dos seus periodos de transicdo, em que passaido expiatério a
mundo de regeneracao”. As crises que 0 abalamEftaa sintomas des-

se lento processo de sua transformacéao. (N.E.)

19 0 item citado do livro doutrinario trata precisart®dos problemas

em causa. Os Espiritos aconselham paciéncia enagsig na luta contra
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as adversidades. Um Espirito escreveu: “A viddiéiklibem o sei. Cons-

titui-se de mil pequenas alfinetadas que acabama@®ferir’. (N.E.)

11 . .
Emmanuel viveu em Roma, no tempo de Jesus, teddamssenador

Publius Lentulus. Teve posteriormente varias erag@ies. Numa delas
foi o Padre Manuel da Nobrega e, juntamente comhigta, fundou a
cidade de Sao Paulo. A essa encarnacao refereredsagem de Cneius

Lucius que publicamos.

120 autor refere-se ao 420° aniversario da Capitallista, a 25 de

janeiro de 1974. (N.E.)

13 Recebida em reunido intima realizada no dia federeiro de 1974,

data em que ocorreu o incéndio no Edificio JoeliNeE.)
14 10 de fevereiro de 1974. (N.E.)

1> 3de marco de 1974. (N.E.)



