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INDICACOES DO CAMINHO

FRANCISCO CANDIDO XAVIER
CARLOS AUGUSTO



Leitor amigo.

Se tens alguma duvida sobre a estrada certa, eis neste livro uma série de indi-
cacoes do rumo e do caminho a seguir para o encontro € a convivéncia com o Di-
vino Mestre.

Emmanuel
Uberaba, 02 de setembro de 1994

Identificacao

Carlos Augusto, também conhecido pelo nome de Gugu, chama-se Carlos
Augusto Ferraz Lacerda.

E filho do médico Dr. Oswaldo Lacerda, de saudosa memoria, e de D. Ynaya
Ferraz Lacerda, residente na capital do Rio de Janeiro.

Carlos Augusto faleceu no desabamento do Cine Rink, em Campinas, Estado
de Sao Paulo, no dia 16 de setembro de 1951.

Nota do Médium



I
E sacrificio permanecer na bigorna, suportando os golpes desferidos contra nds, entre-
tanto, o malho que nos ofende estd sentenciado ao desgaste, a0 cansagco ou ao ostracismo,
conquanto haja sido o instrumento das pancadas que nos aperfeicoam...

1T
Emergimos das existéncias passadas com lutas enormes por vencer.
Por essa razdo, de vez em quando, os temporais da dor e da desilusdo varrem as paisa-
gens de nossas vidas, arrebatando-nos flores preciosas que nos prometiam segurancga e ale-
gria...

111
Somos na Terra confiados ao cadinho esbrazeado do sofrimento, com raros periodos de
tranqiiilidade, mas, sem isso, talvez entrassemos na inércia da estagnacao.

IV
Correm os dias, desdobram-se as experi€ncias, no entanto, o amor € inalteravel... Com o
Amor que vence a morte, caminhamos para o futuro...

\Y
Sob a tempestade, somos induzidos a demonstrar desassombro e otimismo, e, a frente do
pantano do mal, somos desafiados ao plantio do bem.

VI
E preciso acrisolar sentimentos elevados, através do servigo constante ao proximo, para
a recepg¢do de novas tarefas, compativeis com a nossa posi¢cao de aprendizes do Evangelho.

VII
No servico de constru¢do do Bem, somos muitas vezes surpreendidos pela dificuldade
de companheiros incompletos, pelos tropecos das possibilidades deficientes, por lutas inces-
santes e provacoes inesperadas, mas € necessario continuar...

VIII
A jornada crista € assim qual grande assembléia de viajores que iniciam juntos o eleva-
do empreendimento, cuja meta € a integragao com Jesus...
No primeiro instante muita gente...
Na primeira hora, festividade e jubilo, afirmac¢des e promessas...
Depois, a caravana escasseia em numero...
S6 a qualidade persevera...



IX
Haja o que houver, procuremos o Cristo que amorosamente nos procura...

X
Recebamos as pessoas dificeis de nossa estrada, especialmente na area doméstica, na
condi¢do de instrumentos do nosso proprio aprimoramento.

XI
Confiemos sempre em nosso Divino Amigo. Jesus mandard que as brisas de sua infinita
misericordia nos amenizem as penas nos dias de provacao e nos enviard o orvalho de seu in-
comensuravel amor, nas noites de aflicdo, para que se nos multipliquem as forcas.

XII
A nossa época assemelha-se a um rio tumultuado para todas as embarcagdes, exigindo
muita pericia no leme.

XIII
Ha ligacdes do passado que reclamam muita paciéncia e carinho, até o sacrificio pesso-
al, nos dias do presente, para que se convertam em lacos de amor e luz.

X1V
O Céu nao se empobrece de amor.

XV
Nao te aflijas pelas dificuldades naturais do caminho.
Tudo melhorara com a béncao de Deus.

XVI
N3ao relaciones obstaculos e amarguras.
Espalha com todos a tua compreensao e a tua alegria.

XVII
Perdoar, perdoar tudo o que ndo seja nossa vontade, para buscarmos a Vontade de Deus
e cumpri-la.
Amparar a todos os que sofrem e a todos eles agasalhar em nossa alma, a fim de que o
Divino Mestre, em sua béng¢ao, nos encontre aproveitando as li¢des que nos concedeu.



XVIII
O coracdo humano € qual terra plantada; precisa de d4gua providencial para a necessaria
adubacao, a fim de proteger a semente.

XIX
A distancia ndo existe quando o amor est4 no intimo da alma.

XX
Supliquemos a Deus nos conceda a todos, encarnados e desencarnados, a precisa energia
para conjugacdo de esforcos, na execucdo do bem.

XXI
As almas, seja onde for, sdo assim quais os astros, que mesmo distanciados uns dos ou-
tros, permutam as proprias esséncias nas irradiagcdes com que se influenciam, reciprocamen-
te.

XXII
Cada dia que amanhece assemelha-se a uma péigina em branco, na qual gravamos os
nossos pensamentos, acoes e atitudes.
Na esséncia, cada dia € a preparacdo de nosso proprio amanha.

XXIII
Os nossos exemplos sdo capitulos que formam o livro de nossa vida, em torno do qual
0s nossos semelhantes criam as opinides a nosso respeito.

XXIV
Adular € perder.

XXV
Nao nos percamos entre as conjunturas do campo humano, em que cada ser, muitas ve-
Zes, nos parece uma viva interrogacao em si proprio.
Atendamos ao nosso dever e sigamos adiante.

XXVI
O passado lancou-nos em débitos tao pesados, que s6 mesmo a for¢ca de paciéncia e de
amor, conseguiremos edificar no presente o futuro melhor.



XXVII
Nas horas dificeis, procuremos sorrir € saibamos caminhar.
Na frente, a Divina Bondade nos espera e nao nos faltara combustivel do Socorro Divi-
no a lampada de nossas necessidades, a fim de que haja bastante luz em nosso roteiro.

XXVIII
Quanto mais intenso se nos fizer o trabalho com Jesus, mais ampla assisténcia de Jesus
receberemos.

XXIX
Receberemos da vida os desafios de que necessitamos.

XXX
Sébias leis presidiram-nos a formacdo do grupo doméstico, motivo pelo qual nos encon-
tramos nele com graves problemas a resolver; prossigamos unidos com todos, dia a dia, a fim
de que o nosso ensejo de elevagdo nao se perca.

XXXI
Juventude e maturidade sao caminhos dificeis de transitar.

XXXII
Quem se eleva a Jesus, através da f€ pura, ndo perde a béncado da paz.

XXXIIT
Com esperancga, as fontes caminham para a vastidao das grandes aguas e, através dela,
avancamos na Terra do ber¢o para as experiéncias maiores.

XXXIV
N3ao se deixe abater diante de obstaculos que, por vezes, simbolicamente ndo passam de
nuvens no Céu.
Toda nuvem € sombra que se desfaz para que a luz reine e domine.

XXXVI
Nao relaciones entraves e amarguras. Espalhemos com todos os campanheiros da mar-
cha humana os valores da compreensao e da alegria.
Perdoar e perdoar sempre tudo o que ndo seja nossa vontade pessoal, a fim de buscar-
mos a vontade de Deus e cumpri-la.



XXXVIII
O Lar é um recinto de provas, verdadeira escola transmitindo li¢oes.

XXXIX
Em familia, somos professores e, a0 mesmo tempo, aprendizes uns dos outros.

XL
A distancia ndo existe quando o amor est4 palpitando no coracao.



